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Consin, A. {1988); Le ferritoire du vide.
{L’Occident et le désir du rivage, 1750-
1840). Aubier, Collection historique,
Paris, 411 pp.

Quisieramos aqui poner de mani-
fiesto el interés que ciertos temas, trata-
dos hasta hoy, casi de manera exclusiva,
por la historia social, pueden teneren la
comprension de la génesis de procesos
estudiados por las ciencias sociales, y en
concreto por la geografia. Tal es el caso
de la aparicidén de las actividades de
ocio, como préictica social, con claras
implicaciones espacizles, implantada
en Europa a lo largo del pasado siglo
por grupos minoritarios de aristécratas,
industriales burgueses, ricos comer-
ciantes y profesiones liberales.

El origen de las actividades de ocio
en un lugar de recreo {el campo, una es-
tacién termal o una villa costera) ha te-
nido precedentes histéricos mds o me-
nos préximos. No obstante, conducta
preeminente ha sido ese famoso
«Grand Tour», realizado, desde la se-
gunda mitad del siglo X VI hasta media-
dos del XIX, por los jovenes landlords,
como complemento a su formacién, A
estos se unirdn, desde 1750, las clases
altas y medias del Continente.

La razén profunda del viaje partici-
pa del contexto cultural de la época, ¢€n
el que triunfan las ideas racionalistas
ilustradas. En los inicios del siglo XIX,
el Romanticismo inventara la enferme-
dad como pretexto para el ocio, con el
fin de escapar a las obligaciones burgue-
sas. El spleen incita al viaje, nos dice
Corbin {p. 75).

Esta lectura social y literaria del es-
tado morboso se zalia al discurso médico

higienista y al climatismo, ambos fun-
damentados en una ierapia empirica,
convirtiéndose en fuente de experimen-
tacién y de innovacién gue dard origen
a las modernas practicas de ocio, No de-
ja de ser significativo, dentro de la men-
talidad puritana de la época, el que las
actividades de ocio necesitasen de una
justificacion formal, mds alla del mero
hedonismeo, del dolce farniente que pa-
rece ser, sin embargo, el leit-motive de
buen numere de las consignas publicita-
rias actuales.

A pesar de una evolucidén no lineal,
es posible poner de relieve como, a lo
largo del Gltimo siglo, las ocupaciones
recreativas itinerantes son sustituidas
progresivamente por actividades seden-
tarias, fijadas a lugares precisos, a espa-
¢los reservados y especialmente acondi-
cionados para unas élites, donde las
consideraciones sanitarias coexistirdn
con las del veraneo mundano. Nacen de
esta manera los centros termales, con
los que pronto entraran €n competencia
los establecimientos de bafios de ola,
como consecuencia del descubrimiento
de las propidades terapéuticas del agua
marina y de la brisa ocednica del Sep-
tentridn.

Los espacios costeros habian desem-
pefiado hasta entonces funciones tradi-
cionales muy distintas (pesca, agricultu-
ra, obtencidén de sal} o estaban al
margen de teda ocupacién humana {(du-
nas, marismas). Mas, a partir de su con-
sideracién como recursos turisticos, los
intereses de la burguesiz de negocios
van a dirigirse hacia esos espacios en
una coyuntura social favorable; Ia apa-
rici6n de sociedades inmobiliarias y el
crecimiento de [a demanda incitan a la
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especulacién sobre los terrenos y al lan-
zamiento de nuevos lugares de recreo.

Los primeros mercados tienen un
cardcter regional, que llegard a ser na-
cional e incluso internacional en los
grandes centros de veraneo: Brighton,
Calais, Dunkerque, Dieppe... En el se-
gundo tercio del siglo XIX, estas activi-
dades de ocio comienzan a ser lucrati-
vas, Las iniciativas locales se mezclan, y
a veces se ven sumergidas, por los mds
poderosos agentes externos. Se trata de
valorizar este elemento de atraccidn, ef
mar, de donde resultaran practicas es-
paciales claramente codificadas. Cada
uno de los componentes fisicos de una
estacién (el Casino, el Gran Hotel, las
lwjosas villas, las pérpolas, terrazas y
jardines al borde del mar, €l quiosco de
misica...) es un simbolo concreto de su
imagen, la cual empieza a ser difundida
por la prensa, las guias, las tarjetas pos-
tales... El espacio imaginario se super-
pone al espacio real. Nos encontramos
ante un espacic-soporte para el discurso
ideolégico de la burguesia, organizado
en torno a diferentes elementos mate-
riales, con un fuerte valor semantico.

Como sefialdbamos al inicio de esta
resefia, para comprender gran parte de
las précticas sociales actuales debemos
adentrarnos en €l andlisis de las image-
nes colectivas. Esta es la opinién de A.
Corbin, quien en su libro dedicado al
despertar del deseo social por los espa-
cios maritimos ¢lige el estudic de la
simbologia occidental relacionada con
el elemento marino. A ella asocia todo
un conjunto de pricticas —mayorita-
riamente de ocio— que habrian de de-
sarrollarse, vinculadas a este nugvo sen-
timiento estético ante el mar.
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La obra de nuestro autor se estructu-
ra en torno a tres grandes apartados: los
precedentes de esta admiracién por el
mat, el surgimiento de la nueva sensua-
lidad frente al elemento marino y la
complicacién progresiva de las practi-
cas sociales.

Asi, en la primera parte de su libro,
Corbin pone de manifiesto como el gus-
to v €l interés por el mar pudieron di-
fundirse gracias a los libros de viaje vy a
la literatura cientifica, principalmente
médica. A ello se unen los progresos
realizados en oceanografia. Se rompe

~ asi con la tradicién cldsica, en la que

dominaban el temor al mar vy la repug-
nancia por Io que se consideraban las
exhalaciones nauseabundas de sus ori-
Ilas, repletas de despojos.

Médicos e higienistas desempefia-
r4n una importante labor en la modifi-
cacién de esta percepcién colectiva.
Ambos ponen de moda el bafio terapéu-
tico, la excursion y el paseo, para luchar
contra la melancolia —el spleen— que
afectaba al seno de las clases dominan-
tes. Siguiendo la tradicidn hipocratica,
se considera que existe una fuerie rela-
cidn entre la calidad del paisaje y el es-
tado de dnimo. El hastio por lo ciudada-
ng ¢s paralelo al deseo por lo maritimo.

De mayor interés para nosotros €s la
tercera parte, donde se demuestra ¢o-
mo, a medida que esta prdctica se afian-
za, surgen las instalaciones de bafios ca-
lientes, bafos de algas, coches para
acercarse a las olas, servicio de bafieros,
vestuarios... todo este proceso conduce
a una nueva percepcién y valoracion de
los espacios {itorales, motivadas por los
descubrimientos cientificos v estéticos
y condicionadas, en buena medida, por
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la orientacion utilitaria de la cada vez
mas asentada cultura burguesa. Con el
tiempo, la repeticidn de los usos condu-
cird a su banalizacién, el arquetipo se
convierte en estereotipo, nos dird Cor-
bin {p. 155}, el modelo en serie, 1a pro-
duccidon en consumo.

El espectaculo social se complica
con la aparicién de nuevas formas de
sociabilidad: bailes, salones de lectura y
conversacidn, salas de juego, paseos en
barca o a pie actividades festivas consti-
tuyen el ritual del veraneo litoral. Del
placer maritimo se pasa al placer social.
La prdctica del bafio se hace cada vez
mas esporddica. La finalidad terapéuti-
ca retrocede ante la importancia de la
vida social. En toda Europa, cada esta-
cion requiere inicialmente la presencia
de miembros sociales distinguidos para
darse a conocer; la familia real v aristd-
cratas, capaces de atraer a financieros,
comerciantes e industriales burgueses,
altos funcionarios, médicos, abogados,
politicos, periodistas, literatos.

A mediados del sigle XIX, en los
grandes centros de veraneo costero, y
progresivamente en el resto de estacio-
nes litorales, la espontaneidad bascula
en favor de prdcticas sociales elabora-
das, cuya coherencia se halla en el siste-
ma de representacion y de apreciaciom
que ha ido consoliddndose en las déca-
das anteriores.

Quisieramos acabar aportando cier-
tas reflexiones criticas sobre el interés
metodolégico del trabajo de A. Corbin.
Dicho autor ha tratado, en diversas
obras! de situar la génesis de ciertas
practicas soctales actuales dentro de un
conjunto ¢oherente de representaciones
y referencias simbdlicas, lo que confiere

a aquellas su autenticidad historica y
sociocultural. Esta orientacién nos pa-
rece aplicable no exclusivamente al
campo de la historia social, sino para
otras ciencias sociales afines, como esel
caso de la geografia. El paisaje es emisor
de imagenes vy a sus componentes fisi-
€OS se superponen otros simbolicos,
conformados histéricamente. Se trata
pues de tener en cuenta la historia delas
practicas discursivas con implicaciones
espaciales, de encontrar problemdticas
significativas, como es la aparicién de
las modernas practicas de ocio.

El espacio, gracias a una percepeion
comun, instituida socialmente y conso-
lidada a lo largo de la evolucién histori-
¢a, se convierte en espacio vivido, pro-
veccion de experiencias, de practicas,
de modas. Con el fin de elaborar un pro-
vecto de critica racional de una socie-
dad, es tan necesario conocer el proceso
de produccién de su espacio como la re-
presentacion que de este referente tie-
nen los grupos sociales que han contri-
buido 2 su creacién.

Carmen Gil de Arriba

Departamento de Geografia, Urbanis-
mo y Ordenacién del Territorio de la
Universidad de Cantabria

1. Alain Corbin ha publicado Les filles de
noce {Misére sexuelle et prostitution aux 1%
et 20e sidcles), en 1978, v Le miasme ¢t ia
Jongquiile (L'odorat ¢t I'imaginajre sociale 18
et 19 siécles), en 1982.
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