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Resum

En el marc d’un cert retorn al camp per part d’alguns col-lectius i en determinats territoris,
dones formades s’instal-len en aquests entorns rurals i des de la seva posicié contribueixen
a construir la ruralitat actual. Aquest és un fenomen nou a diverses arees rurals d’Espanya
i d’Europa i frena la tendéncia d’un procés sostingut de despoblament rural selectiu quant
a edat i genere que ha afectat negativament les dones joves. Aquest article pretén donar a
congixer la trajectoria de vida d’algunes dones de Catalunya i Galicia que han decidit
viure en entorns rurals i que resideixen al mateix municipi, comarca o provincia on van
néixer. Ens interessa saber que els ha portat a viure al mén rural i si aquesta permanéncia
o tornada al lloc d’origen t¢ a veure amb motius familiars, laborals o socioambientals que
puguin il-lustrar la tendéncia d’aquestes noves ruralitats. De forma expressa, relacionem la
seva trajectoria de mobilitat residencial amb el nivell d’estudis i I'ocupacié laboral. L’estudi
constata que els aspectes socioambientals i emocionals sén importants en el retorn i cor-
robora que, amb igualtat de formacid academica, hi ha diferéencies d’oportunitats segons
el grau de ruralitat.
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Resumen. Mujeres, trayectorias de vida y nuevas ruralidades

En el marco de un cierto retorno al campo por parte de algunos colectivos y en determina-
dos territorios, mujeres formadas se instalan en el medio rural y desde su posicién contri-
buyen a construir la ruralidad actual. Este es un fenémeno nuevo en diversas dreas rurales
de Espafia y Europa que frena la tendencia de un proceso sostenido de despoblamiento
rural selectivo en cuanto a la edad y al género que ha afectado negativamente a las mujeres
j6venes. Este articulo pretende dar a conocer la trayectoria de vida de algunas mujeres de
Catalufia y Galicia que han decidido vivir en entornos rurales y que residen en el mismo
municipio, comarca o provincia donde nacieron. Nos interesa saber qué las ha llevado a
vivir en el medio rural y si esta permanencia o vuelta al lugar de origen se relaciona con
motivos familiares, laborales o socioambientales que puedan ilustrar la tendencia de las
nuevas ruralidades. De forma expresa, relacionamos la trayectoria de movilidad residencial
de las mujeres con su nivel de estudios y la ocupacidn laboral. El estudio constata que los
aspectos socioambientales y emocionales son importantes en el retorno y corrobora que,
con igualdad de formacién académica, hay diferencias de oportunidades segin el grado

de ruralidad.

Palabras clave: mujeres; ruralidad; movilidad residencial; formacién; Catalufa; Galicia

Résumé. Femmes, trajectoires de vie et nonvelles ruralités

Dans le cadre d’un certain retour au champ de la part de certains groupes et sur des ter-
ritoires déterminés, des femmes formées s’installent en milieu rural et contribuent depuis
leur position a batir la ruralité actuelle. Il s’agit d’'un phénomene nouveau dans plusieurs
zones rurales de I'Espagne et de 'Europe qui freine la tendance d’un processus soutenu de
dépeuplement rural sélectif en ce qui concerne I'4ge et le genre et qui a négativement affecté
les femmes jeunes. Cet article souhaite faire connaitre la trajectoire de vie de quelques
femmes de la Catalogne et de la Galice qui ont décidé d’habiter dans des environnements
ruraux et qui résident dans la méme commune, région ou province ol elles sont nées. Nous
cherchons  savoir ce qui les a amenées 4 vivre dans un milieu rural et si cette permanence
ou retour au lieu d’origine est liée a des motifs familiaux, professionnels ou socio-envi-
ronnementaux qui puissent illustrer la tendance des nouvelles ruralités. Nous associons
expressément la trajectoire de mobilité résidentielle des femmes avec leur niveau d’études
et leur profession. L’étude constate que les aspects socio-environnementaux et émotionnels
sont importants dans ce retour et ce qui confirme que, 2 avec une formation académique
similaire, il existe des différences d’opportunités selon le degré de ruralité.

Mots-clés: femmes; ruralité; mobilité résidentielle; Catalogne; Galice

Abstract. Women, life journeys and new ruralities

In the context of a certain ‘back to the countryside’ move on the part of certain groups
and in specific geographic areas, educated women are settling in the rural environment and
from this position are helping to build the new rurality. This is a new phenomenon, seen
in several rural areas of Spain and other countries in Europe, which is slowing down a
sustained process of rural depopulation, selective in terms of age and gender, that has
negatively affected young women. This article aims to illustrate the life journeys of some
women from Catalonia and Galicia who have made the choice to live in rural areas, in
the same municipality, county or province where they were born. Our aim is to ascertain,
first, what factors have led them to live in the rural environment and, second, whether
their return to their place of origin is related to family, work or social and environmental
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reasons, which could give us an insight into the way in which the new ruralities are being
shaped. We explicitly relate women’s paths of residential mobility to their level of edu-
cation and their occupation. The study reveals that socio-environmental and emotional
factors are important in the desire to return and it indicates that, given equal educational
backgrounds, there are differences in opportunities depending on the degree of rurality of
the different areas.

Keywords: women; rurality; residential mobility; education; Catalonia; Galicia
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1. Introduccié

Des de la darreria del segle xx, la immigracid, la revitalitzacié economica i el
desenvolupament de les infraestructures i els serveis han transformat bona part
de les zones més poblades i millor comunicades del mén rural del nostre pais
(Hoggart i Paniagua, 2002; Garcia i Sdnchez, 2005; Morén i Solana, 2006;
Guirado, 2011; Garcfa, 2011; Bayona i Gil, 2013). Tot aixo sense deixar de
banda les profundes transformacions que ha experimentat el mén rural des
de fa decades i que ja s’han fet estructurals, amb diferencies segons els territoris:
el fet que I'agricultura hagi passat a un segon pla com a activitat economica
principal, 'envelliment i el sobreenvelliment de la poblacid, o la solteria i la
sobremasculinitat adulta, per exemple, que sén fets que perduren

A les arees més dinamiques és una realitat la transposicié de la vida urbana
al camp, la diversificacié econdmica, la industrialitzacié de l'agricultura que
perviu i, en general, 'elevat grau d’interconnexié econdmica a escala mundial
(Aldoma, 2015; Woods, 2007, 2011). Els darrers anys, marcats per la crisi
econdmica, no han trasbalsat aquesta situaci6 perd si que n’han forcat alguns
aspectes, per exemple I'interes per una economia i gestié ambiental i social més
integrades i equilibrades, una dimensié social i col-laborativa de 'economia
local, o una autonomia i capacitats d’iniciativa rurals (Aldoma, 2015). Segons
Nogué (2016), la crisi esta canviant la manera de relacionar-nos amb els ter-
ritoris i, en el procés de retrobament amb els llocs, el mén rural adquireix un
nou paper. Aixo explica un cert retorn al camp, un nou neoruralisme que
es caracteritza per I'experimentacié d’una nova forma de territorialitat, més
vinculada a les emocions, que genera al capdavall noves practiques socioes-
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pacials (Nogué, 2016; Halfacree, 2006, 2007). Hi ha una petita agricultura,
d’explotacions familiars o de nouvinguts al camp (forga joves), que explota de
manera més diversa i integrada els recursos locals i contribueix a la reactivacié
o manteniment de la ruralitat (Aldoma, 2015), es reinventen antigues profes-
sions o es recuperen zones rurals marginals a través de projectes econdmics o
culturals de qualitat (Nogué, 2016).

En aquest marc, algunes dones formades es queden o s’instal-len en aquests
entorns rurals i des de la seva posicié contribueixen a construir la ruralitat
actual. Aquest és un fenomen nou a diverses arees rurals d’Espanya i d’Europa
i frena la tendéncia, des de fa decades, d’un procés sostingut de despoblament
rural selectiu quant a edat i genere que ha afectat negativament les dones joves
(Fademur, 2009; Forsberg i Stenbacka, 2013; Wiest, 2016). Aquest fenomen
és d’especial rellevancia quan tots els estudis sobre la societat rural han convin-
gut a afirmar que les dones sén imprescindibles per a la sostenibilitat social i
econdmica d’aquests territoris (Sabaté, 1992; Garcia Ramon i Baylina, 2000;
Little, 2001; Pallares-Barbera ez al., 2003; Goverde et al., 2004; Camarero,
2009; Sampedro, 2009; MARM, 2011).

Aquest article pretén donar a coneixer la trajectoria de vida d’algunes dones
que han decidit viure en entorns rurals i que resideixen al mateix municipi,
comarca o provincia on van néixer. Ens interessa saber que els ha portat a viure
al mén rural (del qual han estat expulsades sistematicament) i si aquesta per-
manencia o tornada al lloc d’origen t¢ a veure amb motius familiars, laborals o
socioambientals que puguin il-lustrar la tendéncia d’aquestes noves ruralitats.
De forma expressa, relacionem la seva trajectoria de mobilitat residencial amb
el nivell d’estudis i 'ocupacié laboral.

La recerca, que forma part d’un projecte més ampli!, s’inspira en el marc
conceptual proposat per Halfacree (2006), que considera que la vida quoti-
diana en el medi rural és un dels tres pilars en que se sustenta el triple model
de I'espai rural. Aquest model conceptualitza la ruralitat com una construccié
social en la qual els aspectes materials (el lloc), les practiques (la vida quotidi-
ana) i els aspectes imaginats (les representacions) s’interrelacionen dinamica-
ment. Els discursos de les dones sobre la seva vida quotidiana informen de la
ruralitat actual i s’han de comprendre mediatitzats pel lloc on viuen i per les
representacions formals del mén rural.

L’estudi s’ha realitzat sobre la base d’'una metodologia qualitativa i etno-
grafica a partir d’entrevistes en profunditat fetes a seixanta dones que viuen en
el mén rural de Catalunya (trenta dones de les comarques de ’Alt Urgell, el
Baix Emporda i la Conca de Barberd) i de Galicia (trenta dones de les comar-
ques d’Ulloa, el Sar i el Morrazo). La seleccié de les entrevistades s’ha fet a
partir de contactar amb persones de les arees d’estudi, algunes conegudes de les
investigadores, i amb personal técnic dels governs locals o regionals ocupat en

1. Mugjeres, trabajo y ruralidad: estrategias innovadoras para un desarrollo profesional y personal
(2011-0004-INV-00024). Instituto de la Mujer, Ministerio de Sanidad, Politica Social e
Igualdad.
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temes d’igualtat de genere o de desenvolupament rural. S’ha demanat a aques-
tes persones intermediaries noms de dones amb educacié superior que hagin
decidit d’establir-se professionalment en el mén rural, siguin o no originaries
d’aquests territoris. Tot i que les primeres dones entrevistades van suggerir
noms d’altres dones conegudes per entrevistar, hem prioritzat la inclusié de
dones recomanades per diversos intermediaris a fi de diversificar més la mostra.

La majoria de les dones han nascut a la zona, tot i que moltes han viscut a
la ciutat en algun moment del seu trajecte de vida. Es tracta de dones d’entre
trenta i cinquanta anys majoritariament, moltes amb estudis universitaris,
casades 0 amb parella heterosexual i majoritariament amb fills. Més de la
meitat de les dones sén gerents de la seva propia empresa o autdnomes, i
la majoria treballen en el sector serveis seguit del sector agrari. Les dones
no es perceben com a «dones rurals» en un sentit tradicional, siné que més
aviat es perceben com a «dones urbanes que viuen en 'entorn rural» (Baylina
et al., 2016) i expressen, gairebé de forma unanime, que la facilitat en la
mobilitat quotidiana és una condicié previa per viure en el medi rural.

Les entrevistes aborden molts aspectes sobre els espais i temps de la seva
vida quotidiana, amb especial atenci6 a 'esfera del treball en sentit ampli. Es
tracta la seva formacié academica i professional, la trajectoria laboral, les res-
ponsabilitats en el treball doméstic i de cura, el treball voluntari, la conciliacié
laboral i familiar, els temps i espais de lleure, I'tis de les noves tecnologies, la
mobilitat residencial i quotidiana, les dificultats en la implementacié dels seus
projectes professionals i les expectatives laborals i vitals futures. També s’han
recollit les opinions de les dones sobre la ruralitat i el futur economic i social
dels territoris rurals, els efectes de la crisi econdmica i financera dels darrers
anys en aquests espais i els avengos en materia d’igualtat de genere. En aquest
article ens centrarem principalment en el relat que fan de la seva mobilitat
residencial fins a arribar al lloc rural on es troben ara.

Entenem per moviment residencial els desplagaments vinculats a la mobili-
tat per ra6 d’estudi, de treball o d’altres (per exemple, per matrimoni o parella)
dins la propia comarca o provincia; desplagaments que normalment no pro-
voquen un desarrelament del lloc on viu la seva familia, els amics, les xarxes
socials, etc. Quan el canvi de residéncia s’ha produit a una provincia diferent
de la d’origen i ha significat una estada perllongada perqueé s’ha enllacat, per
exemple, estudis-treball, el considerem un moviment migratori. La tornada al
lloc d’origen I'entenem com un moviment de retorn.

2. Context territorial de les zones d’estudi

Un element geografic ens apropa a Catalunya i Galicia, i és que en ambdds
llocs la majoria de la poblacié viu vora el mar. Les zones litorals o properes a
aquestes n’han determinat de manera extraordinaria els assentaments de pobla-
ci6 a causa del procés de metropolitanitzacié en els darrers setanta anys. A
mesura que ens allunyem de les terres litorals, la forta petjada urbana va min-
vant, perd la frontera entre el mén urba i el rural no és nitida. El creixement
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urba de dispersié ha configurat paisatges hibrids de caracteristiques urbanes
i rurals fragmentades, una llarga i ampla franja de transicié que ens condueix
cap als extensos territoris rurals.

Acceptant que les formes de vida urbana de la poblacié han penetrat arreu,
també hem d’acceptar que en els territoris hibrids i rurals les maneres de viure,
per a les petjades historiques i les textures del seu medi, hi prenen caracteris-
tiques diferents.

Les caracteristiques de poblament i d’organitzacié de I'espai rural de Galicia
és un tema complex i discutit a causa de la seva peculiar morfologia i distribu-
cié. Com diu Sdnchez Pardo (2013: 76), la disposicié del poblament: esqui-
txat entre espais de conreu i muntanya, formant petits raims i aglomeracions,
normalment no gaire compactes i estesos al llarg de les valls i vessants, fa que
sovint no es pugui establir un limit exacte entre un assentament i l'altre. Es
fa dificil explicar-ne les formes i trames i definir i delimitar la unitat basica
de poblacié; tot plegat fa que prendre el municipi com a unitat d’analisi en
dificulti la comprensié. A Catalunya no és que no hi hagi una complexa i rica
heterogeneitat d’assentaments de poblacié; el model territorial difts, caracte-
ritzat per una alta mobilitat pendular i el desenvolupament d’un ampli espectre
de noves activitats disseminades pel territori, ha donat lloc a una estructura
d’assentaments expansiva que ha arribat a les zones rurals.

Prenent com referéncia la definicié de U'Atles de la nova ruralitat de Cata-
lunya (Aldoma, 2009), els territoris amb cinquanta habitants per quildometre
quadrat representen la ruralitat més inequivoca. Els de cent habitants per quilo-
metre quadrat presenten un grau de ruralitat important, i els municipis de cinc
mil i deu mil habitants compten amb arees de baixa densitat, pero la presencia
d’un nucli o fet urba és molt més destacada i determinant. A Catalunya, ’'Alt
Urgell i la Conca de Barbera sén clarament de predomini rural, amb una den-
sitat de 14,4 h/km? i 31 h/km?, respectivament. El Baix Emporda, amb una
densitat de 203,6 h/km?, té divuit municipis amb menys de 50 h/km? i sis
municipis amb menys de 100 h/km?, que abasten el 61,9% de la superficie de
la comarca. A Galicia, com s’ha explicat, prendre el municipi com a entitat
de referencia en desdibuixa el grau de ruralitat i urbanitzacié. La Clasifica-
cién dos concellos e parroquias segundo o grao de urbanizacién? classifica la
comarca del Morrazo, amb una densitat de 549,9 h/km?, amb quatre muni-
cipis que acullen disset parroquies, les quals aglutinen uns dos-cents nuclis de
poblacié, de continuum rururba, on hi ha tretze zones ZIP (zones de poblacié

2. Llnstitut Gallec d’Estadistica (IGE) classifica els municipis i les parroquies segons el grau
d’urbanitzacié atenent al seu caracter urba o rural, i n’estableix tres categories a partir de
les arees locals (AL) i de la seva densitat de poblacié. Zones densament poblades (ZDP):
conjunt contigu d’arees locals (AL) de densitat superior a 500 h/km? i una poblacié total
per a la zona d’almenys 50.000 habitants; zones intermedies (ZIP): sén el conjunt ’AL
que no pertanyen a una zona densament poblada i on cadascuna té una densitat superior a
100 h/km?, o bé la poblacié total de la zona és superior a 50.000 habitants, o bé és adjacent
a una zona densament poblada, i zones poc poblades (ZPP): sén els grups d’arees locals
(AL) clarament rurals.
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intermedia) altes (semiurbanes-rurals), nou ZIP baixes (zona intermedia rural-
semiurbana, menys del 50% de la poblacié viu en zones rurals) i vuit ZIP
rurals (més del 50% de la poblacié viu en zones rurals). A la comarca del Sar,
de les vint parroquies, set sén classificades de ZIP baixa, zona intermedia amb
municipis rurals-semiurbans, i nova ZPP, zones rurals. A la comarca d’Ulloa,
les noranta-vuit parroquies sén classificades com a ZPP, zones rurals.

Podem concloure que el Baix Emporda i el Morrazo, atenent al seu grau
d’urbanitzacié, sén comarques intermedies, amb una alta diversitat de pobla-
ments: municipis urbans, semiurbans-rurals, semirurals-urbans i, alhora, muni-
cipis rurals. Comarques amb una frontera fisica urba-rural molt desdibuixada.
La resta de comarques, atenent a la classificacié del grau d’urbanitzacid, sén
clarament rurals, sobretot ’Alt Urgell i Ulloa, i d’'una manera més matisada
les comarques de la Conca de Barbera i del Sar perque hi ha alguns nuclis que
podem definir com a intermedis (rurals-semiurbans).

3. Lloc d’origen i de residencia de les dones entrevistades

Les figures 1 i 2 ens mostren uns escenaris distints entre Catalunya i Galicia
en relacié amb els moviments realitzats en el trajecte de vida de les seixanta
dones que resideixen a les zones rurals estudiades. En el cas de Catalunya, els
fluxos d’origen de les dones sén més complexos; per contra, a Galicia sén d’una
simplicitat extraordinaria.

Seu d’Urgell UE

2+1F

<
<

AN

AT N v

542

\/

<
<

Conca de Barbera Barcelona Baix Emporda

Figura 1. Moviments per canvis residencials i moviments migratoris de les dones entrevis-
tades a Catalunya.

* Moviments de retorn de dones nascudes a la comarca.

Font: elaboracié propia.
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La Corunya

1 V \

Morrazo O Sar Ulloa

Figura 2. Moviments per canvis residencials municipals o parroquials i moviments migratoris
de les dones entrevistades de Galicia.

Font: elaboracié propia.

A Catalunya, setze de les trenta dones entrevistades han empres un procés
migratori. En relacié amb la immigracid, destaca versemblantment la comarca
més pirinenca, ’Alt Urgell, bressol de fortes emigracions protagonitzades his-
toricament per ma d’obra jove i en especial femenina, que ha deixat un espai
envellit i for¢a masculinitzat (Solé, 2013: 155). L’arribada d’aquestes dones
cal contextualitzar-la correctament perque, per la data d’arribada i la seva tra-
jectoria de vida, no sembla anar relacionada amb l'arribada de nous residents
que es registra a la comarca a partir de la decada dels anys vuitanta, poblacié
jove activa, sense vincle previ, que busca el contacte amb la natura, la practica
d’esport, la vida senzilla o un estil de vida alternatiu (Guirado, 2011). Dues
dones procedents de Barcelona i una d’Anglaterra hi arriben per qiiestié de
matrimoni/parella, i una, procedent també de Barcelona, per feina. Tres dones,
com comentarem més endavant, sén clarament migracions de retorn, dones
d’edat adulta, professionalment actives, que han trobat oportunitats laborals
favorables que els han facilitat el retorn. Altres tres dones, que hi arriben en
periodes diferents, busquen una qualitat de vida millor. Només una dona, que
va arribar-hi 'any 2006, respondria al perfil de poblacié nouvinguda que busca
un estil de vida alternatiu (Guirado, 2011).

Vam viure molt de temps a Sant Cugat [...] ens vam enamorar de la vall i
de la comarca. Des que vam comprar la casa fins que vam prendre la decisid
[d’anar a viure-hi] van passar uns cinc anys. Vam dir: «Per qué no?». Vam
decidir fer una formatgeria a Josa, perd en el moment que ella [...] decideix
plegar ens vam posar tots d’acord per tirar endavant el Serrat Gros. (Maria,
1963, administracid, formatgera i copropietaria d’'una formatgeria, Alt Urgell)?

3. Tots els noms de les persones entrevistades han estat canviats per garantir-ne I'anonimat.
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I dues dones, una de Suissa i I'altra de Barcelona, podriem relacionar-les
amb el fenomen neorural registrat als anys setanta, com bé van documentar i

analitzar Martinez Illa (1987) i Nogué (1988).

Nosaltres vam arribar aquf el 1979. Ell va acabar Fisiques i jo vaig acabar
Magisteri. Ell tenia clarissim que volia venir a viure a la muntanya; jo feia
poc que anava amb ell i, com a parella, vam decidir venir a viure aqui. Va ser
una opcié de vida. Jo tenia 23 anys i ell en tenia 25. La gent del poble deia: «I
aquests vindran aqui i es guanyaran la vida? I aral. [...] vam haver de fer més
d’una cosa per guanyar-nos-la [...] vam comencar fent patates de llavor i ara
faig melmelades, en tinc a la botiga 67 varietats. (Neus, 1956, mestra, artesana

de melmelades, Alt Urgell)

L’analisi dels motius de les setze dones catalanes que han arribat a les tres
zones d’estudi de Catalunya ens revela que nou dones (sis a ’Alt Urgell, una a
la Conca de Barbera i dues al Baix Emporda) van prendre la decisié d’emigrar
mancomunadament amb la parella (i de manera pactada, les que en tenen, amb
els fills), i el motiu del desplagament va ser cercar una qualitat de vida millor.
Altrament, set dones (quatre de I'Alt Urgell, dues de la Conca de Barbera i
una del Baix Emporda) van arribar-hi per motius de matrimoni o de parella.
En aquests casos, la majoria de les dones tenen alguna relacié familiar amb la
comarca (la resposta més habitual que donen és: «els estius els passavem aqui»)
o0 s6n dones que hi han arribat per ra6 de la feina de la parella.

Vaig néixer a Barcelona, vaig estudiar a Saragossa i vaig tornar a Barcelona per
treballar. Ell va decidir de muntar un centre veterinari amb altres companys
per donar serveis a 'Emporda i al Girones; sén un grup de veterinaris rurals.
Ens vam casar i jo vaig decidir que volia tenir una familia nombrosa i no estava
disposada a pujar i baixar cada dia [des de Barcelona]. Vaig fer oposicions, les
vaig aprovar i vaig decidir venir a viure aqui dalt. (Ariadna, 1969, veterinaria,
coordinadora de accié agricola del Departament d’Agricultura, Ramaderia i
Pesca, Baix Emporda)

Una situacié ben diferent és la que observem a Galicia. Una comunitat
historicament caracteritzada per les migracions rurals amb altes perdues de
poblacié jove i femenina, que té poca immigracid extraterritorial. Per les seves
particularitats, i en ser majoritariament moviments residencials, seran analit-
zades més endavant.

4. Viure on van néixer i desplagaments residencials

Com explica Solana (2000), un canvi de resideéncia no té —o té d’una manera
minima— un impacte sobre la vida de la persona, sobre el seu entramat de
relacions i sobre la societat. L’analisi de la trajectoria de vida del conjunt
de dones entrevistades que resideixen al municipi, comarca o provincia assenya-
la que el 75% viuen on van néixer (taula 1). E1 60% d’aquest conjunt de dones
se situa en el tram d’edat denominat «generacié suport» (Camarero, 2009).

Documents d’Analisi Geografica 2016, vol. 62/3 669



Isabel Salamafia; Mireia Baylina; M. Dolors Garcia Ramon;
Ana Maria Porto; Montserrat Villarino Dones, trajectories de vida i noves ruralitats

Taula 1. Dones entrevistades que resideixen al municipi o comarca/provincia on van néixer

Després de 1980 1970/79 1960/1969 1950/59 %
Alt Urgell 2 1 30
Conca de Barbera 2 2 2 60
Baix Emporda 2 3 2 70
Morrazo 3 4 2 1 100
O Sar 2 4 4 100
Ulloa 1 2 6 90
Total dones 6 15 17 7 75
(45 dones)

Font: elaboracio propia.

Es tracta de dones nascudes entre els anys 1962 i 1982, que I'any 2012 tenien
entre trenta i cinquanta anys i que per la seva posicié en el cicle de vida sén el
grup de poblacié més activa, la que suporta, com explica Camarero (2009), la
major carrega de treball productiu i de reproduccié en el medi rural.

La taula 1 ens informa de les diferéncies importants entre Galicia i Catalun-
ya, vinculades, com hem explicat, a la diferéncia de fluxos migratoris registrats
a ambdues comunitats. Quasi totes les dones estudiades a les zones de Galicia
resideixen al lloc on va néixer.

Una primera hipotesi és que a les parroquies escollides hi ha pocs movi-
ments migratoris extraterritorials i que els moviments immigratoris de dones
procedents d’altres provincies o de I'exterior de Galicia aqui sén molt baixos.
Només una de les dones entrevistades va néixer en una provincia diferent de la
que actualment viu. Tanmateix, hi ha una qiiestié interessant en relacié amb
els moviments residencials que va relacionat amb la multiplicitat d’escales en
el sentiment de pertinenga dels habitants del mén rural gallec. Com explica
Sénchez Pardo (2013), «quan es pregunta a un gallec d’on és, pot comengar
referint-se al casal X i passar després a situar-lo al lloc X, al llogaret X, a la
parroquia X, fins a arribar a esmentar la comarca X». Quan analitzem el cas
de les set dones que han canviat de residencia per matrimoni, observem que
la distancia entre el lloc d’origen i el de destinacié és extraordinariament molt
curta i, efectivament, s’explica perque les dones han pres com a lloc de referen-
cia la parroquia. Es a dir, que si prenem com a lloc de referéncia el municipi, el
nombre de desplagaments interiors és molt menor. Malgrat el baix recorregut
territorial, el que si que queda clar és la preferéncia, més obligada que volguda,
de residir al lloc d’origen dels homes, una realitat molt comuna al mén rural.
Observem també dos moviments per raons de treball i un que podriem qua-
lificar de moviment migratori de retorn. Aquest darrer va vinculat al desig de
tenir cura de la familia, perd, alhora, de crear una empresa que permeti una
certa flexibilitat per adaptar-se a la maternitat sense descuidar la professio.

Fui directora de proyectos en una agencia de publicidad de la que era socia [...]
Ahora mismo estoy mds centrada en mi vida personal [...]. Poder conciliar mi

670 Documents d’Analisi Geografica 2016, vol. 62/3



Isabel Salamafia; Mireia Baylina; M. Dolors Garcia Ramon;
Dones, trajectories de vida i noves ruralitats Ana Maria Porto; Montserrat Villarino

trabajo —arrancar el nuevo negocio— con la vida personal —mi bebé. Uno
de los motivos de volver al pueblo era ese: poder cuidar de mis mayores cuando
tocara, cuidar de mi bebé, disfrutar de la familia, estar cerca de mis padres [...].
Eso me da sensacién de bienestar. (Claudia, 1974, llicenciada en Publicitat i
Diplomada en Periodisme, copropietaria d’una llibreria, el Morrazo)

La biografia de les dones gallegues és més complexa i alhora molt interes-
sant quan analitzem la decisié de viure al lloc on van néixer. A la taula 2 hem
anotat com a «opcié» els motius del canvi de residencia de quatre dones de la
comarca d’Ulloa. Totes les dones van néixer al lloc de residéncia actual, per
raons familiars en van marxar, van fer una estada més o menys perllongada
a la ciutat per raons d’estudi, i totes hi han tornat per mantenir el patrimoni
agricola i cultural familiar i en algun cas el pazo. Tres dones sén llicenciades en
Ciéncies Econdmiques, una en Farmacia 1, juntament amb dues dones també
llicenciades en Ciencies Econdmiques que sempre han viscut a la mateixa
parroquia, han empres activitats relacionades amb I'agricultura i la ramaderia
ecologiques, amb 'hoteleria i el turisme rural, amb la produccié de galetes,
amb 'elaboracié de castanyes, etc. S6n dones que van iniciar els seus projectes
a partir de 'any 1995. Una d’elles, en ser preguntada sobre com definiria la
comarca d’Ulloa, sintetitza molt bé el sentir d’aquestes persones, que es refe-
reixen al mén rural amb un fort contingut ideologic, i al qual tornen després
d’una decisié i eleccié voluntaries (Nogué, 2016):

Un diamante en bruto. Aqu{ hay algo que atrapa. Hay muchisima gente que
ha venido un dfa de visita y se ha quedado a vivir. Cada vez hay mds extran-
jeros que vienen. Hay una energfa teldrica; el rio mds antiguo de Espafia nace
aqui, el Ulla... EI Camino de Santiago... Aqui confluyen todos los caminos de
Europa, en Melide... Hay algo... Hay algo muy fuerte. Hay algo de ruralidad
pero también hay gente muy urbanita que ha venido a vivir aqui [...] Hay
algo urbanita, pero con una ruralidad brutal paisajisticamente hablando. Y
todo lo que tenemos aqui: el rio Ulla, el castillo de Pambre, todas las iglesias
romdnicas, los petroglifos... Y en cuanto al mundo empresarial también es una

Taula 2. Motius del canvi de residencia intermunicipal i moviments de retorn de les dones
que resideixen a la mateixa comarca/provincia on van néixer

Menys

de5anys De6al10 De10ai15 De16a20 De21a25 Mésde 25
Alt Urgell R (C) RR
Conca de Barbera C TA C C
Baix Emporda T
Morrazo RT T C C
O Sar CC CCC
Ulloa 00 00 C

R (retorn), T (treball), C (matrimoni o parella), O (opcid), A (altres motius).

Font: elaboracié propia.
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comarca muy interesante. (Mar, 1971, llicenciada en Ciéncies Empresarials,
grangera, propietaria d’una granja i d’una galeteria, Ulloa)

Com es pot observar en aquesta citacid, les dones expressen una relacié estreta
entre les persones i el seu entorn biosocial; tenen una concepcié de la natura,
dels recursos i del paisatge més amplia, sén més sensibles a la cura, al respecte i
a la protecci6 de 'entorn. D’altra banda, també reivindiquen el reconeixement
social i economic de la dona en el desenvolupament rural i sén realistes en rela-
cié amb el que vol dir viure i treballar en aquest medi. Saben que les activitats
convencionals tenen un futur dificil, que la formacié és imprescindible, i que
emprendre projectes innovadors en el mén rural comporta riscos.

Queremos que nuestra comarca se conozca, queremos ponerla en valor; darle
un valor y que nos visualicen, sobre todo a las mujeres que estamos trabajando
aqui, que no siempre nos reconocen. (Carlota, 1967, llicenciada en Farmacia,
agricultora, propietaria d’'una empresa de plantes medicinals, Ulloa)

A pesar de que hay gente que vuelve, lo veo muy duro porque no hay facilida-
des reales. Es duro para vivir; o tienes que ser emprendedor o no tienes trabajo.
Eso siempre es un riesgo: ya no solo es vivir en el campo, sino también ser
emprendedor en el campo... Y eso es un riesgo. (Marifia, 1969, llicenciada en
Ciencies Econdmiques, propietaria d’una casa rural, Ulloa)

A Catalunya, com hem vist, la casuistica és lleugerament més complexa en
relacié amb els moviments migratoris. A 'Alt Urgell, la perdua de capital huma
de dones acadeémicament qualificades és un fet ben documentat (Pallares-Bar-
bera et al., 2003; Pallarés-Blanch, 2014). Una de les dones entrevistades ho
exemplifica molt bé:

Hi ha una noia que és farmaceutica a Andorra; una altra és inspectora dels
Mossos a Barcelona; una altra va estudiar Economiques i treballa a Sabadell;
una altra també va estudiar Econdmiques i és directora de banc a Andorra.
(Muriel, 1973, llicenciada en Dret, directora dels projectes Leader a ’Alt Urgell
i la Cerdanya, responsable de promocié econdomica del Consell Comarcal de

I'Alt Urgell, Alt Urgell)

Tanmateix, 'Alt Urgell és alhora una comarca receptora de dones qualifi-
cades; en el nostre estudi, totes les dones que han retornat sén llicenciades. Es
tracta de dones que després de viure uns anys fora de la comarca han empres el
cami de retorn i és interessant llegir-hi el desig de tornar vinculat a la qualitat
de vida i a 'enyoranga dels seus paisatges:

Em vaig traslladar de la Guardia a la Seu per anar a escola; de la Seu a Barcelona
per anar a la universitat. Em van donar una beca per anar a fer classes d’espanyol
a Anglaterra. Anava tot molt bé i m’hi hauria pogut quedar facilment... Perd
jo volia viure aqui i vaig decidir tornar. Amb el meu marit ens vam congixer a
Anglaterra ell va venir aqui. I, com a mi, li va semblar un paradis. (Rosanna,
1969, llicenciada en Filologia Anglesa, empresaria de turisme rural, Alt Urgell)
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El Baix Emporda, com explica Solana (2000), «és una terra de pas i
d’assentament per a un gran nombre de persones vingudes d’altres contrades de
Catalunya, de la resta d’Espanya i, cada vegada més, de 'estranger. La creixent
valoritzacié dels seus paisatges i els seus pobles les situa en el punt de mira de la
possible construccié de noves residencies i urbanitzacions. Els municipis rurals
es converteixen prioritariament en espais de residencia perd no de produccié».
Ben segur que cal situar 'alta permanencia residencial de les dones entrevis-
tades dins aquest context i, com explicarem més endavant, relacionada també
amb les oportunitats laborals de la comarca. Recollint, també, les observacions
de Solana (2000), «la recuperacid “fisica” dels pobles i la rehabilitacid del patri-
moni residencial ve acompanyada per un encariment progressiu de I'habitarge,
que si bé per una banda revalora el seu patrimoni, pot incidir negativament
sobre altres sectors de la poblacid, en aquest cas especialment en la poblacié
jove d’aquests pobles, que no té capacitat per accedir a aquests habitatges».

La Tallada és tan petit que tenim 450 habitants entre tots quatre pobles.
Sempre he viscut aqui, perd tinc un lapse de deu anys de la meva vida en que
vaig viure a Bellcaire [...] Per gust mai no hauria marxat, perod era impossible
perqueé no hi havia res per comprar [referint-se a cases] [...] La meva opcié
era quedar-m’hi perqué¢ m’agradava molt, perd no hi havia res i hem hagut
d’esperar molts anys per tenir-ne 'oportunitat. [...] Vaig sondejar un senyor
que, probablement, no m’ho hauria venut mai [la casa] que tenia una estruc-
tura d’una casa comengada que I’havia deixat empantanegada perque ja es veia
venir que vindrien mal dades. (Diana, 1969, doctora en Enginyeria Agricolay
master en Ciéncies Politiques, investigadora de I'Institut de Recerca i Tecno-
logies Agroalimentaries [IRTA], Baix Emporda)

Segons la nostra opinid, a la Conca de Barbera, el motiu dels baixos movi-
ments de canvis de residéncia va vinculat al fet que cinc de les set dones entre-
vistades viuen a Montblanc, on les oportunitats de treball han estat forca més
favorables que per a les dones que viuen als pobles petits de la comarca, amb
una ruralitat molt més accentuada.

Montblanc és una mica dificil dir que és mén rural. Es rural perqué és una
estructura urbanistica petita, perd personalment no ens hi veiem gaire perqué
gaudim del que ¢ la ciutat i de moltissimes coses que tenim al voltant. Per a
nosaltres és una sort; estem a mitja hora d’oblidar-nos del mén i a tres quarts
d’hora de la plagja. Tens la muntanya aqui i la plagja alla... Ho tenim tot [...] i
un avantatge important: una familia al costat que t'ajuda. (Rita, 1967, mestra
de musica i directora d’escola, Conca de Barber3)

5. Mobilitat residencial de les dones i qualificacié académica

La majoria de les dones entrevistades han realitzat un o més canvis de residéncia
al llarg de la seva vida i, en alguns casos, un procés de migracié.

Com es pot veure a la taula 3, del total de dones que resideixen al lloc on
van néixer, 32 tenen estudis superiors. Observem un nivell més alt d’estudis
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Taula 3. Lloc on han fet estudis superiors les dones que resideixen al municipi o comarca/
provincia on van néixer

Llocs on han realitzat estudis Nombre de llocs Nombre de dones

Alt Urgell Barcelona 3 3
Belgica 2
Anglaterra 1
Conca de Barbera Barcelona 4 6
Tarragona 1 (1 no estudis
superiors)
Baix Emporda Barcelona 5 7
Girona 5
Tarragona 1
Xile 1
Morrazo Santiago 6 10
Corufa 1 (4 no estudis
Vigo 1 superiors)
O Sar Santiago 4 10
(6 no estudis
superiors)
Ulloa Santiago 6 9
Madrid 1 (8 no estudis
Londres 1 superiors)

Font: elaboracié propia.

entre les dones catalanes (de les 16 dones entrevistades, només una no té estu-
dis superiors). Per contra, a Galicia el nombre de dones amb estudis superiors
és menor (de les 29 dones, només 15 tenen estudis superiors) i el nivell més
baix de qualificacié és a la comarca del Sar (del total de 10 dones entrevistades,
6 no tenen estudis universitaris). Totes les dones amb qualificacié academica van
viure uns anys de la seva vida fora del municipi de residencia actual. En quatre
casos les dones van fer estades per motius d’estudis a I'estranger. L'estrategia
familiar del mén rural de dotar d’estudis les filles com a capital social d’accés
professional pren unes connotacions interessants perque és un retorn de capital
social, professional i de vivencies de gran valor en tornar al seu lloc d’origen.

A casa ens van obligar a tots a estudiar, a treballar, a sortir fora, a viure a fora,
a veure mén... Vaig estudiar a Girona, vaig treballar en un operador turistic
alemany, també en una central de reserves hoteleres com a directora comercial
d’una cadena d’hotels, i ara estic a I'area de promocié de la provincia de Girona
i promocionem tant la Costa Brava com els Pirineus. (Abril, 1976, diploma-
da en Turisme, treballadora del departament de marqueting del Patronat de
Turisme de Girona, Baix Emporda)

Vivi hasta los trece afios en Monterroso y luego tuve que irme a estudiar fuera.
Vivi un afio en Orense y después estuve en Lugo cinco afios. Después estuve
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Taula 4. Sectors d’activitat on treballen les dones residents al municipi, comarca o provincia
on van néixer

Agricultura/
Comerc Sanitat Educacio rural Indistria Innovacié Administracié

Alt Urgell 1 1 1
Conca de Barbera 1 1 2 (1% 1 1
Baix Emporda 1 1 1 4
Morrazo 2(1% 229 1 1* 3 1
O Sar 2" 3 4 (3% 1*
Ulloa 6 (2% 3(19

* Nombre de dones sense estudis superiors

Font: elaboracio propia.

un afio en Santiago y volvi aqui [a Monterroso]. (Carolina, 1969, llicenciada en
Ciencies Empresarials, técnica de gestié en una empresa serradora familiar, Ulloa)

L’experiencia d’estudiar fora del lloc de residéncia i en molts casos d’adquirir
bagatge professional a la ciutat afavoreix indiscutiblement I'intercanvi de conei-
xements, permet un anar i venir, una sortida i un retorn, 'equilibri entre la
seguretat i 'aventura, de manera que alld inedit no destrueix allo familiar, siné
que 'enriqueix, i alld habitual no prohibeix la innovacié siné que I'estimula
(Marin, 2012) Vivencies i experiencies que poden ajudar a promoure inicia-
tives socioeconomiques al lloc de residencia.

Vaig marxar, com tots aqui, per estudiar a la Universitat Autbnoma de Bar-
celona. Vaig estudiar dret i I'dltim any vaig fer un Erasmus a la Universitat
de Lieja; [...] i un any més per fer un postgrau de dret europeu a la mateixa
universitat. Després vaig comengar a buscar feina i vaig treballar en un des-
patx d’advocats de Barcelona [...]. Em va sortir una feina a Lleida i vaig estar
quatre anys al Patronat Catala Pro-Europa. I vaig tornar aqui. (Muriel, 1973,
llicenciada en dret, directora dels projectes Leader a 'Alt Urgell i la Cerdanya,
responsable de promocié econdomica del Consell Comarcal de ’Alt Urgell,

Alt Urgell)

Certament, hi ha una diversitat de perfils de dones, atenent a la seva for-
maci6 académica o professional, que enriqueixen I'escenari cada vegada més
divers, complex i multifuncional del mén rural.

En el conjunt de dones hem comptat fins a 22 llicenciatures diferents. Ens
sembla important assenyalar ho per I'estesa segregacié horitzontal relacionada
amb I'elevada presencia de dones en ocupacions i llocs de treballs amb menor
reconeixement social i econdmic, i en els quals les possibilitats de promocié
professional sén limitades. Onze dones sén llicenciades en carreres tipificades
com a masculines: enginyeries de telecomunicacions i electronica, alimentaria,
tecnica agricola i forestal, ciencies economiques i empresarials, fisica i quimica;
nou han cursat carreres amb un grau més alt de barreja per sexes: medicina,
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farmacia, dret, comunicacié audiovisual i ciencies politiques; i dotze han fet
estudis més feminitzats: filologia, belles arts, psicologia, pedagogia, historia,
infermeria, magisteri i graduat social. Una diversitat no gens menyspreable.
Quan correlacionem la formacié académica adquirida i la seva ocupacié, la
diversitat en resulta interessant. Hem corroborat que hi ha un grup important
de dones que desenvolupen la seva activitat d’acord amb la seva formacié
academica (21 de les 32). Quan parlem de correlacié cal advertir que moltes
dones ocupen llocs de treball a ’Administracié pl’lblica (serveis) i que d’altres
treballen com a autdnomes en empreses propies, és a dir, d’ autoocupac:lo per
tant, no podem deduir d’aquestes dades que hi hagi una equiparacié horit-
zontal o vertical de genere. La diferéncia entre Catalunya i Galicia també és
important. En les dones catalanes hi ha una correlacié formacié-ocupacié (11
de 16 dones); a Galicia la relacié és lleugerament més baixa (10 de 16 dones).
La menor correlacié la trobem a la comarca d’Ulloa, perque, com s’ha explicat,
4 dones formades academicament amb estudis superiors han empres el cami
d’innovar amb temes relacionats amb el desenvolupament rural.

La major correlacié la trobem al Baix Emporda i, tot i que en menor
grau, al Morrazo, ambdues comarques, en termes territorials de ruralitat, més
hibrides, perque és on hi ha un major grau de diversitat econdomica i una
urbanitzacié més elevada. En tots dos casos hi ha dones que tenen empreses
propies, treballadores autdbnomes que exploren ninxols d’ocupacié innovadors
1 interessants.

Decid{ montar una empresa de servicios lingiiisticos [...]. Me vefa un poco
limitada [...]. Entonces empecé a meterme en temas de internet y me empe-
zaron a salir trabajos de redaccién de articulos [...] me requerfa una forma-
cién téenica y decidi tener una titulacién oficial, un posgrado de Community
Management virtual por la Universidad de Barcelona y por la Business School
[...] estoy tranquila en el sentido de que estoy formada y adecuada para desa-
rrollar mi profesién. (Rosa, 1981, llicenciada en Filologia Gallega, gestora de
comunicacié virtual, el Morrazo)

Al Baix Emporda, com explica Solana (2000), ens trobem davant d’un
espai rural —en aquest cas, 'Empordanet— en el qual s’aprecien no només
tendéncies cap a una especialitzacié residencial siné també una elititzacié social
a causa del seu prestigi historic i paisatgistic. Els llocs de treball tendeixen a la
concentracié en les dues ciutats principals, la Bisbal i Torroella, i també a Giro-
na. Aquest procés és especialment pales en els sectors professionals de més qua-
lificacid, en els quals hi ha els nivells de mobilitat obligada residencial-treball
de més intensitat. Aquesta constatacié sembla afirmar-se en les dones entrevis-
tades, ja que, excepte una dona que treballa a la seva propia explotacié agraria,
totes es desplacen cada dia per anar a treballar, a la comarca o a Girona, en
activitats diverses: una fa d’enginyera electronica en un viver d’empreses, una
altra treballa en marqueting turistic i una altra fa d’investigadora a I'Institut de
Recerca i Tecnologies Agroalimentaries (IRTA). Malgrat aixo, no ens atrevim
a parlar de treballats elititzats, perd si en mols casos d’un alt grau d’especialitat.
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Quan vaig comengar treballava exclusivament d’investigadora en 'ambit de
enginyeria de processos [...]. I des de fa uns tres anys vaig acceptar fer de cap.
Ara estic totalment immersa i perduda en la gestié d’un grup de recerca de
vint investigadors, cinc o sis doctorands i sis o set tecnics. O sigui, que ara és
com una bogeria. (Diana, 1969, doctora en Enginyeria Agricola i master en
Ciencies Politiques, investigadora de 'IRTA, Baix Emporda)

Immobilitat residencial i no tenir estudis superiors no significa no ser
emprenedora. En aquest sentit, és molt interessant coneixer com moltes dones
s’han anat formant a partir de la professié fent cursos de formacié per empren-
dre projectes, com, per exemple, un centre de dia al Morrazo, una escola
bressol al Sar o un centre d’educacié especial i un centre especial de treball a la
Conca de Barbera. Iniciatives, sense cap mena de dubte, imprescindibles per
millorar el benestar i la qualitat de vida de la poblacié i que contribueixen a
fixar poblacid, a generar ocupacié i a articular el territori rural.

Vaig fer comerg, després vaig fer secretariat de direccid i finalment vaig fer
el batxillerat... La meva primera filla té sindrome de Down. Una professora
em va dir que una associacié de pares volia crear una escola d’educacié espe-
cial. [...] L’Ajuntament ens va cedir un terreny, vam comengar amb 600 m?,
després 2.000 i després 2.500; i ara en tenim 4.700 a Montblanc i 2.500 a la
Selva del Camp. En vint-i-cinc anys! Vam comengar el 1986! (Coloma, 1951,
batxillerat, comerg i secretariat de direccid, gerent d’un centre d’educacid espe-
cial i d’un centre especial de treball, Conca de Barbera)

Igualment és interessant veure que hi ha dones pageses de families tra-
dicionals que promouen projectes de productes relacionats amb la riquesa
agricola de la comarca. Es tracta d’iniciatives que busquen el reconeixement en
els mercats, qualitat i no quantitat de producte, que fugen dels grans circuits
comercials i que controlen la produccié, 'envasament i la comercialitzacié a
partir de crear cooperatives agraries.

Cuando empezamos a hacer esto [la pimentera], me ilusioné muchisimo... Estoy
muy satisfecha [...] Querfa hacer algo mds en esta vida... No queria llegar al
final de mi vida y preguntarme: «;Qué hice?» [...]. Yo vefa que podia llegar
mds lejos, que tenfa la capacidad para hacer mds. En el afio 2006 montamos la
sociedad y soy la presidenta. (Miriam, 1960, batxillerat, pebrotera, presidenta
de A Pementeira, SAT, el Sar)

Si es consulta la web de la cooperativa A Pementeira?, podrem veure que, a
més de la dindmica en termes de produccié i d’innovacié en la comercialitzacié
dels pebrots d'Herbén, amb certificacié europea de denominacié d’origen pro-
tegida, de les 23 persones que van fundar la societat agraria de transformacid,
20 s6n dones.

4.  <hteps://www.lospimientosdepadron.com/es/>.
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Certament, la formacié és un requisit important per a les dones, pero els
estudis superiors no sén I'tinic cam{ per accedir al treball o per emprendre pro-
jectes. L’adquisicié de formaci6 al llarg de la vida, les caracteristiques personals
i la predisposicié s6n fonamentals per explorar els recursos i les potencialitats
del territori, i moltes de les dones del mén rural en sén un bon exemple.

6. Conclusions

Acceptant que les formes de vida urbana han entrat arreu, no podem obviar
que el mén urba i el rural s’organitzen de manera diferent. Les dones rurals
no se senten identificades amb els topics tradicionals que s’han atribuit tant
als territoris rurals com a la poblacié que hi viu, perque la seva vida no dife-
reix essencialment de la del mén urba. Fer aflorar el perfil sociodemografic,
ric i heterogeni dels territoris rurals és imprescindible per contextualitzar-ne
bé el teixit social. La historia de vida de les dones rurals ens permet coneixer-
ne la diversitat i posar-ne en valor les diferencies. El seu reconeixement
exigeix reivindicar i garantir la justicia de génere en termes de drets socials
1 economics.

Els contextos territorials analitzats no només sén diferents entres si —Cata-
lunya i Galicia—, sin6 que també hi ha importants contrastos dins els mateixos
territoris rurals segons el major o menor grau de ruralitat. Alhora, les dones
també responen a perfils diferents. Aquest article ha pretes coneixer-les a partir
d’analitzar la seva trajectoria de vida relacionant la mobilitat residencial i el
grau de formacié académica. S’ha fet paleés que hi ha diferéncies importants
entre ambdues comunitats autdnomes i dins de cadascuna, i hem confirmat
que amb igualtat de formacié académica hi ha diferéncies d’oportunitats segons
el grau de ruralitat.

La tornada al lloc d’origen de les dones amb estudis acadeémics superiors
és deguda principalment a la voluntat de mantenir el patrimoni familiar, vin-
culat a un fort sentiment de pertinenga, molt visible en el cas de Galicia, ia la
cerca d’'una millor qualitat de vida i a 'enyoranga d’uns paisatges determinats,
en el cas de Catalunya. Per tant, es corrobora la idea d’un retorn al camp
molt vinculat a I'experimentacié d’'una nova connexié amb el territori, més
emocional. A Catalunya, les possibilitats de realitzacié laboral sén també un
factor que explica la fixacié d’aquestes dones al camp (la majoria hi han trobat
oportunitats laborals més favorables). Es evident que la tornada d’aquestes
dones enriqueix els territoris rurals, obre mentalitats, introdueix innovacions
i pot estimular la creativitat.

En les zones de ruralitat més hibrida (cas del Baix Emporda i del Morrazo),
hi ha una correlacié més alta entre el perfil de la formacié académica adquirida
i la seva ocupacid, sigui com a treballadores assalariades o autoocupades creant
la seva propia empresa. En el cas del Baix Emporda, la tendeéncia cap a una
especialitzacié residencial dels municipis rurals lligada a una major qualifica-
ci6 dels sectors professionals esta portant a una mobilitat obligada residencia-
treball de forta intensitat. Recollint el terme awutomobility d’Urry (2004), les
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dones autoorganitzen la seva mobilitat de manera privada, fet que els permet
la insercié laboral sense trencar amb les seves arrels identitaries.

A la zones més rurals de Galicia hi un grau més alt d’autoocupacié de dones
amb nivell d’estudis superiors. Es tracta, en alguns casos, de dones que han
tornat al seu lloc d’origen per mantenir el patrimoni agricola i cultural familiar
i emprendre activitats que contribueixin a promoure el desenvolupament endo-
gen de la comarca. Aixd no treu que siguin molt coneixedores de les dificultats
d’innovar i dels riscos que comporta 'emprenedoria al mén rural.

Resseguint les biografies de les dones, hem pogut veure que la immobilitac
residencial i una baixa formacié académica no necessariament sén sindbnims
d’immobilitat innovadora. S6n moltes les dones que han trencat la barrera de
genere i de context social per promoure activitats que contribueixin al benestar
i la qualitat de vida de la poblacié rural; o pageses de families més tradicionals
que han empres iniciatives que busquen el reconeixement en els mercats a
partir de la singularitat i la qualitat dels seus productes.

Hem analitzat les trajectories vitals de dones inquietes, emprenedores, que
han decidit desenvolupar el seu projecte personal i professional en el mén
rural i ens informen d’algunes de les noves ruralitats actuals. La majoria han
decidit lliurement viure-hi, d’altres hi han anat a parar per raé de matrimoni o
de parella, i sén moltes les que en valoren la qualitat de vida com un dels trets
diferencials del mén rural. Les dones escollides no representen la diversitat de
perfils i aixd explica que, en I'analisi del treball que realitzen, no s’hi recullin
termes negatius com ’atur, la manca d’incentius o I'exclusié social.

La permeabilitat rural-urbana és un fet i és necessaria, i 'entorn rural és avui
un atractiu per a la poblacié urbana. No obstant aixo, és important no deixar-lo
en mans de processos d’intensificacié exdgena que posin en perill un desenvolu-
pament equilibrat en tots els sentits. Les politiques ptbliques s’han d’encaminar
a promoure activitats econdmiques i de serveis que reconeguin 'activitat pro-
fessional i la funcié social de les persones que hi viuen i hi treballen. I en aquest
capital huma, el paper de les dones i el seu reconeixement social és fonamental
per vertebrar la societat rural i garantir la sostenibilitat del territori.

Agraiments

Les autores agraeixen a les dones entrevistades la seva bona disposicid,
col-laboracié i informacié facilitada. Sense elles, aquest estudi no hauria estat

possible.

Referencies bibliografiques

ALDOMA, Ignasi (2009). Atles de la nova ruralitar. Fundacié del Mén Rural. En linia.

— (2015). Atles de la nova ruralitat. L actualitat del mén rural. Els anys de la gran crisi
a la Catalunya rural 2008-2015. Fundacié del Mén Rural. En linia.

Bayona, Jordi; Giv, Fernando (2013). «Is foreign immigration the solution to rural
depopulation? The case of Catalonia (1996-2009)». Sociologia Ruralis, 53 (1),
26-50.

Documents d’Analisi Geografica 2016, vol. 62/3 679



Isabel Salamafia; Mireia Baylina; M. Dolors Garcia Ramon;
Ana Maria Porto; Montserrat Villarino Dones, trajectories de vida i noves ruralitats

BayLiNa, Mireia; Garcia Ramon, Maria Dolors; PorTo, Ana Marfa; SALAMARA,
Isabel; ViLLARINO, Montserrat (2016). «Women assess rurality. A tailored rural
idyll». A: Karin Wiest (ed.). Women and migration in rural Europe. Labour markers,
representations and policies. Basingstoke: Palgrave Macmillan, 25-43.

CAMARERO, L. (coord.) (2009). La poblacién rural de Esparia. De los desequilibrios a la
sostenibilidad. Barcelona: Fundacié la Caixa. Estudis Socials 27. En linia.

FADEMUR (2009). Mujeres rurales en Espaia. Anuario de la Fundacion de Estudios Rura-
les. Unién de Pequefios Agricultores y Ganaderos, 61-77.

GaRrcia, B. (2011). Ruralidad emergente, posibilidades y retos. Madrid: Ministerio de
Medio Ambiente, Medio Rural y Marino.

GARcia, A.; SANCHEZ, D. (2005). La poblacién rural en Catalunya: entre el declive y
la revitalizacion. Cuadernos Geogrdficos, 36, 387-407.

FORSBERG, G.; STENBACKA, S. (2013). «Mapping gendered ruralities». European Cou-
ntryside, 1, 1-20.

Garcia Ramon, M. D.; BavLina, M. (eds.) (2000). £/ nuevo papel de las mujeres en el
desarrollo rural. Vilassar de Mar: Oikos-Tau.

Goverbg, H.; Haan, H. pg; Bavrina, M. (eds.) (2004). Power and gender in European
Rural Development. Aldershot: Ashgate.

Guirapo, C. (2011). Tornant a la muntanya. Migracid, ruralitat i canvi social al pirinen
catali: el cas del Pallars Sobira. Bellaterra: Universitat Autonoma de Barcelona.
Departament de Geografia. Tesi doctoral. En linia.

Havrracreg, K. (2006). «Rural space: constructing a three-fold architecture». A: P.
CLOKE, T. MARSDEN i P. MoONEY (eds.). Handbook of rural studies. Londres:
Sage, 63-90.

— (2007). «Still surprises in store: Revisiting the ordinary in rural geography». Docu-
ments d’Analisi Geografica, 50, 87-103.

Hogaart, K.; Paniagua, A. (2002). «The restructuring of rural Spain?». Journal of
Rural Studies, 17, 63-80.

LrrrL, J. (2001). Gender and rural geography. Identity, sexuality and power in the
countryside. Harlow: Prentice Hall.

Marin, F. (2012). «Identitat, territori i mobilitat: apunts per a una antropologia de
la immigracié». Revista de Psicologia, Ciéncies de I’Educacié i de I’Esport. Aloma 30
(2), 13-22. En linia.

MinisTERIO DE MEDIO AMBIENTE Y MEDIO RURAL Y MARINO (2011). Diagnéstico de
la igualdad de género en el medio rural. Madrid.

MartiNez ILLa, S. (1987). «Utopia, espai i migracions utdpiques. El “retorn al
camp”». Documents d’ Analisis Geografica, 11, 61-69.

MogreEN, R.; Sorana, M. (2006). «La immigracié en arees rurals i petites ciu-
tats d’Espanya. Un estat de la qiiestié». Documents d’Analisi Geogrifica, 47,
141-155.

Nogut, J. (1988). «El fendmeno neoruraly. Agricultura y Sociedad, 47, 145-175.

— (2016). «El reencuentro con el lugar: nuevas ruralidades, nuevos paisajes y cambio
de paradigmar. Documents d’Analisi Geografica, 62 (3), 489-502.

SaBaTE, A. (1992). «La participacién de las mujeres en la dindmica social de zonas
rurales desfavorecidas». Desarrollo local y medio ambiente en zonas desfavorecidas.
Madrid: Ministerio de Obras Publicas y Transportes, 123-138.

SamPEDRO, R. (2009). «Escuchando la voz de las mujeres». Agricultura familiar en
Espana 2009. Anuario de la Fundacidn de Estudios Rurales. Madrid: Unién de
Pequefios Agricultores y Ganaderos, 92-102.

680 Documents d’Analisi Geografica 2016, vol. 62/3



Isabel Salamafia; Mireia Baylina; M. Dolors Garcia Ramon;
Dones, trajectories de vida i noves ruralitats Ana Maria Porto; Montserrat Villarino

Parraris BArRBeRA, M.; TuLra Pujor, A. F.; Parraris Branch, M. (2003). «Capital
social i treball de les dones als Pirineus. El cas de 'Alt Urgell». Barcelona: Institut
Catala de la Dona. Generalitat de Catalunya.

Pacraris-Branch, M. (2014). Estratégies de desenvolupament local rural, génere i pro-
cesos innovadors en la nova ruralitat: laportacié de les dones al desenvolupament, la
innovacid i la governanga territorial a ['Alr Pirineu i Aran (Catalunya). Bellaterra:
Universitat Autdbnoma de Barcelona. Departament de Geografia. Tesi doctoral.

SANcHEZ ParDO, J. C. (2013). «Bases para el andlisis geohistérico del poblamiento
rural tradicional en Galicia». Boletin de la Asociacidn de Gedgrafos Espaiioles, 62,
75-99.

SoraNa, M. (2000). Treball, mobilitat i assentament de la poblacié. Un cas comarcal: el
Baix Emporda. Bellaterra: Universitat Autbnoma de Barcelona. Departament de
Geografia. Tesi doctoral.

Sort FiGUERas, A. (2014). Estrangers a la muntanya. El procés migratori i el procés
dassentament de la poblacid estrangera a I'Alr Pirineu i Aran (2000-2012). Bellaterra:
Universitat Autbnoma de Barcelona. Departament de Geografia. Tesi doctoral.

URRY, J. (2004). «The “System” of Automobility». Theory, Culture and Society, 21
(4-5), 25-39.

Woobs, M. (2007). «Engaging the global countryside: globalization, hybridity and
the reconstitution of rural place». Progress in Human Geography, 31, 485-507.

— (2011). Rural. Londres: Routledge.

WiesT, K. (ed.) (2016). Women and migration in rural Europe. Labour markets, repre-
sentations and policies. Basingstoke: Palgrave Macmillan.

Documents d’Analisi Geografica 2016, vol. 62/3 681





