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Resum

L’analisi del procés de perdua de poblacié de les zones rurals de I'dltim segle és fonamental
per entendre els principals problemes que actualment tenen aquestes arees. En el cas de
Castella-la Manxa, es mostra clarament I'evolucid i el canvi des d’una societat agraria a una
societat terciaritzada. A partir dels censos de poblacié del 1900 fins a I'actualitat, s’ha calcu-
lat un conjunt d’indexs demografics amb els quals s’ha realitzat una analisi estadistica amb
SPSS i amb els centres de gravetat de poblacié i analisis clister mitjangant el programari
ArcGIS. Sha pogut contrastar la concentracié de la poblacié en espais urbans, especial-
ment les forces centripetes d’atraccié de I'area metropolitana de Madrid i de les ciutats del
Mediterrani. A més, s’ha produit una progressiva consolidacié dels processos de despobla-
cié i masculinitzacié del territori, fet que les politiques sobre desenvolupament rural en
funcionament durant I'dltim quart de segle no han estat capaces de frenar ni de pal-liar.

Paraules clau: evolucié demografica; arees rurals; centres de gravetat; censos historics;
Castella-la Manxa
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Resumen. Despoblacién y concentracion: una aproximacion a la evolucién demogrdfica en

Castilla-La Mancha desde 1900 hasta la actualidad

El andlisis de los procesos de pérdida de poblacién de las zonas rurales del ultimo siglo
es fundamental para entender los principales problemas que actualmente tienen estas
4reas. En el caso de Castilla-La Mancha, se muestra claramente la evolucién y el cam-
bio desde una sociedad agraria a una sociedad terciarizada. A partir de los censos de
poblacién de 1900 hasta la actualidad, se ha calculado un conjunto de indices demo-
grificos con los que se ha realizado un andlisis estadistico con SPSS y con los centros
de gravedad de poblacién y andlisis cldster a través del software ArcGIS. Se ha podido
contrastar la concentracién de la poblacién en espacios urbanos, especialmente las
fuerzas centripetas de atraccién del drea metropolitana de Madrid y de las ciudades del
Mediterrdneo. Ademds, se ha producido una progresiva consolidacién de los procesos
de despoblacién y masculinizacién en el territorio, hecho que las politicas sobre desa-
rrollo rural puestas en marcha durante el dltimo cuarto de siglo no han sido capaces
de frenar ni de paliar.

Palabras clave: evolucién demografica; dreas rurales; centros de gravedad; censos de pobla-
cién; Castilla-La Mancha

Résumé. Dépopulation et concentration : une approximation a ['évolution démographique en

Castilla-La Mancha de 1900 & aujourd hui

L’analyse des processus de perte de population dans les zones rurales au cours du siecle
dernier est essentielle pour comprendre les principaux problémes que ces zones connaissent
actuellement. Dans le cas de la Castilla-La Mancha, ’évolution\et le passage d’une société
agraire 4 une société tertiaire sont clairement mis en évidence. A partir d’un recensement
de la population de 1900 a nos jours, un ensemble d’indices démographiques a été cal-
culé A partir desquels des analyses statistiques ont été effectuées, au moyen de SPSS, des
centres de gravité de la population et de I'analyse de cluster a I'aide du logiciel ArcGIS.
La concentration de la population dans les zones urbaines a été contrastée, en particulier
les forces d’attraction centripétes de la zone métropolitaine de Madrid et des villes de la
Méditerranée. Il s’est en outre produit une consolidation progressive des processus de
dépeuplement et de masculinisation du territoire, fait que les politiques de développement
rural en vigueur au cours du dernier quart de si¢cle n’ont pas été en mesure de ralentir
ou d’atténuer.

Mots-clés : évolution démographique ; zones rurales ; centres de gravité ; recensements de
la population; Castilla-La Mancha

Abstract. Depopulation and concentration: An approach to demographic evolution in Castilla-
La Mancha from 1900 to the present

Analysis of the processes of population loss in rural areas in the last century is essential to
understand the main problems that are currently being faced by these areas. In the case of
Castilla-La Mancha, the shift from an agrarian to a tertiary society is plain to see. Using
the population census from 1900 to the present, a set of demographic indices has been
calculated that are used to perform statistical analyses with SPSS, while population centers
of gravity and cluster analyses are developed using ArcGIS software. The concentration of
the population in urban areas has been demonstrated, especially the centripetal forces
of attraction of the metropolitan area of Madrid and the cities of the Mediterranean. The
progressive consolidation of depopulation and masculinization processes in the region is
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also apparent, something which rural development policies implemented during the last
quarter of a century have not been able to slow or alleviate.

Keywords: demographic evolution; rural areas; centers of gravity; population censuses;
Castilla-La Mancha
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1. Introduccié

L’analisi de I'evolucié de la poblacié és fonamental per entendre els processos
sociodemografics i econdomics d’una societat. Els moviments de poblacié ocor-
reguts en les dltimes decades als municipis espanyols, especialment rurals, han
ocasionat desequilibris territorials i demografics. Es pot afirmar que l'interior
espanyol, predominantment rural, sofreix una falta continuada de poblacid,
problematica que ha derivar, fins i tot, en el sorgiment de noves denomina-
cions: Espanya buida (Molinero, 2019), Espanya desigual (Camarero, 2020)
o terres rares (Moyano, 2022). La realitat poblacional de les arees rurals ha
suposat que les politiques —europees i espanyoles— proposen com a centre
d’accié la lluita contra la despoblacid, perd la necessitat de cohesié social i
territorial confronta amb la tendéncia secular a la reorganitzacié demografica
dels territoris.

El procés que caracteritza la historia demografica d’Espanya a I'altim
segle és el moviment migratori de les arees rurals a les urbanes, és a dir, la
concentraci6 de la poblacié en zones urbanes i el buidatge dels espais rurals,
que suposen la major quantitat de territori del pais. El context espanyol no
es troba aillat de 'europeu, perd a Espanya el fenomen s’ha produit de forma
més intensa i en un perfode més breu (Cos i Reques, 2019). Les zones rurals
espanyoles han experimentat, des de la década dels seixanta fins a 'actualitat,
un procés de reduccié de poblacié i un canvi en la seua estructura demogra-
fica com a conseqiiencia de la perdua d’oportunitats d’ocupacié i de serveis
(Camarero, 2002; Rico i Gémez, 2003; Collantes i Pinilla, 2011; Collantes
etal., 2013). Es a dir, aquests processos demografics presenten una vinculacié
directa amb els cicles economics (Franch et al., 2009, 2013).

L’¢xode rural té una evolucié i una intensitat diferents, des del seu inici, en la
deécada dels cinquanta, vinculat al Pla d’Estabilitzacié del 1959 (Garcfa i Espejo,
2019; Ruiz-Pulpon i Ruiz-Gonzdlez, 2021), fins a la seua finalitzacid, datada a
la fi dels vuitanta (Camarero, 1993; Collantes i Pinilla, 2020). Com s’observa
a la figura 1, fins al comengament de I'¢xode rural, la poblacié emigra de les
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Figura 1. Taxa de variacié anual (%) de la poblacié rural a Espanya
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Font: Collantes i Pinilla (2020: 5).

zones rurals, encara que destaquen les conseqiiencies demografiques directes del
procés bel-lic i la postguerra (Estalella, 1983). Les decades del 1950 i el 1960
suposen I'inici de tots els canvis a les zones rurals, tant pel que fa a la intensitat de
I'exode rural com a la sex ratio (relacié entre sexes) de les migracions i de les zones
rurals (Laguna, 2006). En aquestes decades, es consolida I'eixida continuada de
poblacié femenina, amb la consegiient masculinitzacié de la poblacié i, per tant,
la intensificacié del despoblament a les arees rurals espanyoles (Sdnchez i Garcfa,
2007; Roquer i Blay, 2008; Pujadas i Bayona, 2019). En la década dels setanta,
I'éxode comenga a mostrar simptomes d’alentiment i, en la década dels vuitan-
ta, suposa la fi o 'estancament del procés i I'inici d’un conjunt de problemes
sociodemografics com a conseqiiéncia de la despoblacié rural (Camarero, 1993;
Collantes et al., 2013; Cos i Reques, 2019).

Des de la decada dels vuitanta, la tendeéncia canvia, en el sentit que es
redueix la velocitat de perdua de poblacié rural. Per aixd, han sorgit nous
termes per definir el procés, com el de reruralitzacidé (Silvestre, 2002) o el de
neorural per als nous habitants (Moyano, 2017). L'explicacié de I'alentiment
se centra en la poblacié retornada (antics residents) i en les millores tecnolo-
giques i les xarxes de comunicacié (Morales, 2014; Alario et al., 2018). Tot i
aix0, aquests processos no son generalitzats, i les arees de més dificil accés, on
els fluxos amb les arees urbanes sén debils (Ruiz-Pulpén i Martinez, 2022),
segueixen perdent poblacié i patint els problemes associats a la despoblacié
(envelliment, dependeéncia, falta de poblacié jove, falta de naixements, manca
de serveis basics, masculinitzacid, etcétera).

L’dltima década (2011-2021) continua oferint un descens menys marcat
de poblacié de les arees rurals, mentre es confirma que, majoritariament, els
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municipis urbans creixen menys. Es consolida també una pauta de descon-
centracié a les grans ciutats, on el creixement de les corones metropolitanes
és més gran que el de la ciutat central (Gonzdlez-Leonardo, 2021). Els preus
de I'habitatge, els processos de desconcentracié de I'activitat econdmica i els
centres d’oci i consum expliquen part d’aquesta tendéncia (Garcfa-Palomares
i Pozo, 2010; Nel-lo, 2011; Bayona i Pujadas, 2014). En general, els fluxos de
poblacié nacional, amb excepcié de Madrid, es mouen des del centre del pais
cap a la periferia i cap a les grans arees metropolitanes (Silvestre, 2002; Franch
et al., 2013; Molinero, 2019). No obstant aixo, 'aparicié de la covid-19 ha
fet canviar lleugerament la situacié de les arees rurals més proximes a les grans
ciutats, cosa que ha obert una gran oportunitat per accelerar els canvis socials
i demografics dels territoris rurals (Molina et al., 2020; Gutiérrez et al., 2022;
Molinero, 2022; Serrano i Fajardo, 2022).

Una vegada exposades les tendéncies principals dels fluxos de la poblacié
espanyola des de I'inici del segle XX i els problemes derivats a les arees rurals,
en aquest article es planteja aprofundir en les dinamiques poblacionals de Cas-
tella-la Manxa en el periode 1900-2021. Tenint en compte que els moviments
de la poblacié de la regié no han estat homogenis, el treball mirara d’endin-
sar-se en 'estudi dels processos amb una base municipal. L’objectiu és aplicar
una classificacié als municipis, de manera que les caracteristiques basiques de
la classificacié funcionen com a element explicatiu basic dels diferents processos
territorials. Un element fonamental de 'estudi municipal sera 'evolucid de la
sex ratio, ja que la proporcié d’homes i dones és un indicador elemental per
analitzar les dinamiques poblacionals i el futur de les arees. Aquesta regi6 es
considera un model per entendre un dels reptes demografics més urgents com
és la despoblacié i, per tant, el desequilibri territorial associat a la concentracié
de poblacié i recursos humans en arees urbanes dependents d’altres regions, en
aquest cas de I'area metropolitana de Madrid. La hipotesi és que 'evolucié de
la poblacié a Castella-la Manxa respon, a banda de dinamiques econdmiques
generals, a caracteristiques territorials particulars, com l'accessibilitat i la pro-
ximitat a les arees urbanes més grans, especialment a Madrid.

2. Fonts i metode d’investigacié

Per coneixer amb detall el procés evolutiu de la poblacié a Castella-la Manxa
des del 1900, s’utilitzen les dades procedents dels censos demografics dispo-
nibles a 'Institut Nacional d’Estadistica (INE). S’empra la informacié del
nombre d’homes i dones i del total de poblacié dels anys 1900, 1910, 1920,
1930, 1940, 1950, 1960 1970, 1981, 1991, 2001 i 2011. En els censos que
van del 1900 al 1971, s’ha utilitzat la poblacié de fet, composta per les persones
que pernocten un dia determinat al municipi. A partir del 1981 i fins al 2011,
es treballa amb la poblacié de dret, que és la que oficialment té la residencia
al municipi. A més, per disposar d’una informacié actualitzada, ja que en la
data de redaccié del present article no es troba publicat el cens del 2021, es fan
servir les dades del padré continu del 2021.
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Les alteracions municipals portades a terme durant el periode de temps
de I'estudi han fet necessari un tractament de les dades previ per efectuar
una correcta comparacid. Per aixd, es modifiquen els municipis que, segons
la informacié oficial disponible a 'INE, formen part d’aquestes alteracions.
S’assumeix la distribucié municipal actual a 919 municipis (agrupats en cinc
provincies), extrapolant-se per al conjunt dels censos anteriors.

D’altra banda, per oferir una analisi territorial coherent, es decideix emprar
una classificacié dels municipis basada en la proposta de Goerlich et al. (2016).
Aquesta classificacié utilitza dades demografiques, cobertures del sol i acces-
sibilitat per diferenciar entre: rural remot, rural accessible, intermedi obert,
intermedi tancat i urba obert. Es determina si un municipi urba és intermedi
o rural segons la proporcié de poblacié mun1c1pal que viu en cel-les d’un km?.
A més, la consideracié de si els municipis sén oberts o tancats depen de
extensié de les cobertures naturals o artificials, mentre que la consideracié
de municipi accessible o remot variara en funcié de la proximitat a una ciutat.

Segons la classificacié esmentada, a Castella-la Manxa destaca el gran predomini
dels municipis rurals remots i rurals accessibles, que superen el 50% dels municipis
a totes les provincies, mentre que el nombre de municipis urbans no passa del 5%
del total (figura 2). Sens dubte, factors naturals (vores muntanyoses i planes inte-
riors) i socioeconomics (el procés lent d’industrialitzacié i urbanitzacié, l'existencia
d’una xarxa urbana desestructurada o I'excessiva dependeéncia de Madrid, especial-
ment en el tragat de les vies de comunicacié) han tingut un paper destacat en la
caracteritzacié territorial d’aquesta regié (Cafizares, 1999: 78 i seg,; Pillet et al.,
2010). Les provincies de Conca i Guadalajara també presenten una reduida acces-
sibilitat, en ser zones d’elevat envelliment i muntanyoses (Ruiz-Pulpén i Martinez,
2022). En el cas de Toledo, aquests problemes es troben més atenuats, ja que es
beneficia de la proximitat a la Comunitat de Madrid (Ruiz-Pulpén, 2020).

Per mesurar el grau de despoblacié, i dins dels distints metodes ttils per
analitzar la variacié demografica, s’ha optat pel creixement real anual (CRA),
també conegut com la taxa de creixement. La férmula del creixement real anual
s’expressa en percentatge, on ¢ ¢és el temps de I'interval, Pf¢és la poblacié final
i Pi és la poblacié d’inici.

Nombrosos autors consideren que és una formulacié adequada per mesurar
la despoblacid, ja que mostra la relacié existent entre el creixement natural (nai-
xement i defuncions) i la dinAmica migratoria (emigrants i immigrants) (Molina
de la Torre, 2019; Gutiérrez et al., 2020; Ruiz-Pulpén i Ruiz-Gonzdlez, 2021;
Ruiz-Pulpén i Martinez, 2022). A més, sol estar recomanada des de les Nacions
Unides per al calcul de la variacié de la poblacié. Aquest indicador no sols ens
ajudara a interpretar 'evolucié de la poblacid, siné que també permetra interpre-
tar les oscil-lacions demografiques en arees poc poblades i les seues conseqiiencies.
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Figura 2. Classificacié dels municipis de Castella-la Manxa segons Goerlich et al. (2016)
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Per completar la informaci sobre la despoblacié i la seua afeccié per sexe a
la realitat demografica de la regid, s’ha utilitzat la ratio de masculinitzacié (RM)
entre perfodes per a cada tipus de municipi, amb I'objectiu de trobar una relacié
clara entre el procés de despoblacié i la major o menor presencia de dones al
territori. La férmula de la ratio de masculinitzacié s’expressa en percentatge, on
PH és la poblacié d’homes residents en 'ambit d’estudi I'l de gener de 'any t i
PM és la poblacié de dones residents en I'ambit d’estudi I'l de gener de I'any t.

01-01-¢

}zjkli = Hombres . 1()0

01-01-#
Mujeres

A fi d’analitzar els patrons de distribucié espacial de la poblacié de Caste-
lla-la Manxa, s’han utilitzat algunes eines dedicades a I'analisi de I'estadistica
espacial (distribucié direccional i punts calents) incloses en el programari
ArcGis 10.8. D’una banda, I'eina de distribucié direccional permet crear el-
lipses de desviacié estandard amb l'objectiu de sintetitzar les particularitats
espacials de les entitats geografiques. A partir de les el-lipses de desviacié
estandard, es poden analitzar aspectes com la dispersié o la concentracié espa-
cial de la poblacié i les seues tendencies direccionals. Respecte a la interpre-
taci6 dels resultats, cal assenyalar que el grau de rotacié de I'el-lipse permet
determinar quina és I'orientacié espacial de la distribucié dels cens analitzats.
D’altra banda, s’ha realitzat una analisi optimitzada de punts calents (Gi de
Getis-Ord). Aquesta eina permet identificar clusters espacials estadisticament
significatius de valors alts i baixos. Concretament, en el present estudi s’ha
utilitzat per detectar aquelles agrupacions de municipis on s’han produit vari-
acions poblacionals estadisticament significatives en termes espacials durant
el periode 1900-2021.

Finalment, per comprovar la vinculacié (significacié estadistica) entre les
diferents variables demografiques (sex ratio i creixement real anual) i la com-
ponent territorial (tipologia de municipi simplificada: rural i no rural), s’ha
utilitzat la prova T de Student a través del programari SPSS.

3. Area d’estudi: Castella-la Manxa

El territori objecte d’estudi de la investigaci6 és la regié de Castella-la Manxa
(CLM), que ocupa el 15,7% del total nacional (79.643 km?), perd tan sols
acull el 4,3% de la poblacié (2.049.562 habitants) el 2021. La densitat demo-
grafica de la comunitat és de 25,7 hab./km?, una de les més baixes del pais,
perd amb diferéncies internes importants entre les zones més urbanitzades,
sobretot les de I'interior i les properes a Madrid, i les més ruralitzades de les
periferies muntanyenques. Les seues claus demografiques es relacionen amb el
que ha passat a I'Espanya interior, on els processos d’industrialitzacid i urba-
nitzaci6 han sigut lents i tardans, fet que ha suposat un buidatge poblacional
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des de mitjan segle passat que, a hores d’ara, es tradueix en un baix volum
demografic i unes capitals petites, de manera que aquesta regié «té una vocacié
clarament rural» (Ruiz Pulpén, 2017: 119). El despoblament es presenta com
un dels problemes essencials, ja que provoca dispersié poblacional, baixa den-
sitat, fre a la vertebracié territorial i, en conseqiiencia, diferents desequilibris
demografics (Ruiz-Pulpén, 2020; Bandrés i Azén, 2021).

Segons Pillet et al. (2018: 162), en la seua evolucié demografica, des del
1900 fins a I'actualitat, es distingeixen, basicament, tres grans etapes:

1. Una primera etapa (1900-1950) de creixement sostingut en queé la poblacié
ascendeix des de 1.386.153 habitants, a principis del segle XX, fins al seu
maxim poblacional el 1950, amb 2.030.598 habitants, basat en un augment
continu de les taxes de natalitat i un progressiu control de la mortalitat,
exceptuant dos moments de crisi: la grip del 1918 i la Guerra Civil.

2. Una segona etapa (1950-1981) de sagnia migratoria caracteritzada per la
sortida d’un volum molt important de poblacié, gairebé 400.000 persones,
a partir de 'anomenat exode rural cap a les arees industrialitzades d’Espanya
(Madrid, Barcelona...) i d’Europa (Alemanya, Suissa...), de manera que la
poblacié queda reduida a 1.628.005 habitants el 1981.

3. Ila tercera i siltima etapa (1981-actualitat) de recuperacid i estabilitzacié
en queé es manifesta un canvi de ritme, encara que amb taxes cada vegada
més baixes de natalitat i mortalitat. Es va iniciar quan els retornats, primer,
i la migracié estrangera, després, provoquen un augment demografic que
permet recuperar els efectius perduts i superar, de nou, els dos milions
d’habitants a I'tltim cens oficial del 2011, amb 2.115.334.

La divisi6 realitzada per Pillet et al. (2018) coincideix amb la d’altres autors
que analitzen 'evolucié demografica a Espanya, com Cos i Reques (20006), que
divideixen els periodes a partir de criteris lligats a la historia econdomica del pais.

Ala taula 1, es poden observar diferents indicadors demografics per com-
prendre I'evolucié de la regié en comparacié amb la dinamica general del pais.
S’observa que, mentre que el 1975 els indexs de CLM reflectien una situacié
molt pitjor que la mitjana espanyola, I'arribada de poblacié al comengament
del segle XxXI suposa una reactivacié de la natalitat i un lleuger augment demo-
grafic. Mentre que I'index d’envelliment, la taxa de dependéncia i la taxa de
mortalitat es mantenen molt més altes a CLM, la taxa de natalitat mostra una
situacié molt similar al 2020. La taxa bruta d’immigracié ha disminuit subs-
tancialment arran de la crisi financera del 2008, ara bé, en comparacié amb el
total nacional, mentre que el 2005 existien dos punts de diferencia, el 2015 i
el 2020 en sén tres. Aquestes dades assenyalen que el territori de CLM ha sigut
menys atractiu per als immigrants que la mitjana espanyola.

Una de les principals qiiestions que ajuden a definir I'area d’estudi és el
desigual repartiment de poblacié: Toledo, amb 703.772 habitants (un 34,4%
del total de la regid), i Ciudad Real, amb 495.045 (24,2%), s6n les més
poblades, seguides d’Albacete, amb 388.270 habitants (18,9%), Guadalajara,
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Taula 1. Evolucio i comparacié dels principals indicadors demografics a Castella-la Manxa
i Espanya

Taxa bruta
) d’immigracio
Taxa bruta Esperanca vida Index Taxa de (procedent de
Taxa natalitat de mortalitat  en naixer envelliment  dependéncia  I'estranger)
CcLM 1975 15,19 9,25 - 43,12 69,85 -
1991 10,2 9,66 80,62 77,64 61,03 -
2005 10,03 9,51 83,63 112,34 54,33 11,14
2015 8,87 9,7 85,52 110,72 53,47 4,02
2020 7,21 12,65 84,02 119,17 54,04 6,89
Espanya 1975 18,73 8,33 - 35,87 65,51 -
1991 9,23 8,73 80,65 65 53,8 -
2005 10,57 8,82 83,54 107,39 47,36 13,03
2015 9,02 9,06 85,84 114,72 52,95 7,36
2020 7,19 10,4 85,06 125,75 54,2 9,83

Font: elaboracié propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié i del padré continu 2021.

amb 261.995 (12,8%), i Conca, amb 196.139 (9,5%). A escala municipal,
en una de les regions amb més nombre de municipis d’Espanya, al darrere de
Catalunya i de Castella i Lle6 (Pillet, 2017: 27), els desequilibris es multipli-
quen: «En el 80% dels municipis de Castella-la Manxa, només hi viu el 15%
de la poblacié regional» (JCCM, 2020: 1). Dels 919 municipis del CLM,
només 37 superen els 10.000 habitants i poden considerar-se urbans (hi viu
el 56,2% de la poblacié total). Dels 37 municipis, sols 16 arriben als 20.000
habitants, i només Albacete supera els 100.000 (174.336 hab.). Existeixen 739
municipis rurals amb poblacid inferior a 2.000 habitants, on viu un 15% de
la poblacié total (299.460 hab.). D’altra banda, 143 nuclis sén semirurals, amb
poblacié entre 2.001 i 10.000 habitants (hi habita aproximadament el 40% de
la poblacid). Aquest model d’assentaments dispersos, juntament amb una xarxa
urbana poc consolidada i excessivament dependent de Madrid, suposa un gran
impediment per a la vertebracié territorial (Ruiz Pulpén, 2017).

4. Resultats
4.1. Pérdua de poblacié als municipis rurals i concentracid a les ciutats

La primera analisi poblacional de 'area a partir dels censos i del padré
continu (1900-2021) mostra alguna de les tendencies generals ja apuntades
anteriorment (figura 3). S’evidencia que la poblacié de CLM va experimentar
un creixement constant fins a mitjan segle XX i que és a partir del 1960 quan
es detecta una clara davallada que no es comenga a recuperar fins a la decada
del 1990. Crida I'atencié el creixement poblacional a la primera decada del
segle XX, en un context, 'espanyol, de reduccié de la natalitat i envelliment
poblacional. L’arribada d’immigrants per treballar-hi (des de paisos estrangers
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fonamentalment) i per residir-hi (la majoria des de la propera Comunitat de
Madrid) expliquen aquest augment. En la decada segiient, es manifesta una
lleugera reduccié de la poblacié al conjunt de la regid.

La primera forma d’aprofundir en les dades anteriors és aplicant la clas-
sificacié municipal de Goerlich et al. (2016). Segons els resultats (figura 4),
s’assenyala que els territoris qualificats com a rurals remots sén els que han

Figura 3. Evolucié de la poblacié total a Castella-la Manxa (1900-2021)
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Font: elaboracié propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié i del padrd continu 2021.

Figura 4. Evolucié de la poblacié segons tipologia territorial a Castella-la Manxa (1900-2021)
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Font: elaboracio propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié.
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vist més reduida la poblacié. Entre el 1900 i el 2001, perden vora 190.000
habitants, i entre aquesta data i el 2021 perden més de 40.000 residents. Es
tracta de nuclis localitzats a les periferies orientals serranes (Serranfa de Cuenca
i Guadalajara, Sierra de Alcaraz...), juntament amb la vora occidental mun-
tana de Ciudad Real i Toledo en el seu contacte amb Extremadura. Des dels
anys 70 del segle passat, la poblacié rural remota ha disminuit notablement,
amb més de 270.000 efectius restats, als quals se sumen les minves dels terri-
toris qualificats com a rurals accessibles, arees que en conjunt han perdut més
de 133.000 residents. Aquests es corresponen amb nuclis de transicié entre
aquestes arees serranes/muntanes i la plana central, juntament amb gran part
dels petits municipis que conformen la provincia de Toledo. Es precisament
a l'interior (plana central) on trobem els municipis definits com a intermedis.

D’altra banda, les ciutats i les arees intermedies guanyen poblacié durant
tot el perfode. La poblacié urbana a CLM practicament es duplica en un segle
en termes absoluts i es triplica en termes relatius, amb gran protagonisme de les
capitals provincials com Albacete, juntament amb aquelles ciutats properes o
ben connectades amb Madrid, com Toledo, Talavera de la Reina, Guadalajara
i Ciudad Real.

En termes de taxa de creixement real anual, I'evolucid a escala municipal
(figura 5) reflecteix tres tendencies clares. En primer lloc, té pes el periode que
va del 1900 i al 1950, en que es mostra un creixement progressiu motivat pel
control de la mortalitat, les millores sanitaries i higi¢niques i una escassa mobi-
litat migratoria (Pillet et al., 2018). En segon lloc, destaca una perdua d’efectius
demografics entre el 1950 i el 1981. Aquest periode és conegut per diversos
autors com a «sagnia demografica» (Pillet et al., 2018; Canizares, 2007), espe-
cialment per I'eixida de poblacié d’aquells territoris que van ser exclosos de les
politiques industrialitzadores del franquisme (amb excepcié de Puertollano).
Els municipis rurals remots sén els més afectats per la perdua poblacional, en
particular els de les provincies amb relleus muntanyosos, com ja hem asse-
nyalat. Per contra, municipis limitrofs amb el sud i 'est de la Comunitat de
Madrid experimenten un creixement demografic més elevat, com passa als
corredors de La Sagra, al contacte Toledo-Madrid, i de 'Henares, al contacte
Guadalajara- Madrid. En tercer lloc, el periode entre el 1981 i el 2021 es pot
subdividir en tres subperiodes: entre el 1981 i el 2000, caracteritzat per una
perdua de poblacid; entre el 2000 i el 2007, amb una recuperacié vinculada
al perfode de bonanga econdomica, i el perfode 2008-2021, de perdua en un
primer moment per la crisi econdmica, i al final d’una certa recuperacié i valors
positius, reforgats per la pandeémia de la covid-19, perd no en tot el territori
ni tampoc en totes les tipologies territorials. S6n les arees intermedies obertes
les que presenten unes taxes de creixement més elevades vinculades al fet de
ser una regié receptora de poblacid, tant de poblacié retornada (per haver eixit
décades abans) com de poblacié estrangera (des del 1990), la qual es localitzava
tant a les capitals de provincia com a les arees periurbanes (intermedies), com
nuclis de poblacié no capitals i proxims a Madrid que comencen a constituir
una de les seues corones metropolitanes d’expansié. A més, les dades demo-
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Figura 5. Evolucié de la taxa de creixement real anual de Castella-la Manxa per municipis
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Font: elaboracié propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié.
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Figura 6. Evolucié de la taxa de creixement real anual de Castella-la Manxa segons tipologia
de municipis (1900-2021)
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Font: elaboracié propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié.

grafiques d’aquest perfode presenten unes taxes de natalitat i mortalitat baixes,
és a dir, un creixement natural quasi nul, mentre que les taxes d’immigrants
estrangers tenen xifres molt altes a la regié (Pillet et al., 2018).

L’evolucié de la taxa de creixement real anual (figura 5) evidencia de forma
clara una realitat diversa amb relacié al poblament, ja que mostra com la pobla-
cié i el seu creixement han estat desigualment localitzats en els dltims 121 anys.
Segons la classificacié municipal (figura 6), la primera qiiesti6 a assenyalar és el
gran augment de poblacié que I'urba obert va absorbir durant la deécada 1930-
1940. Aquesta etapa inclou els anys corresponents a la Guerra Civil Espanyola,
moment en el qual les arees urbanes de tot Espanya van ser lloc de recepcié
de poblacié. No obstant aix0, després d’aquest periode, comencen a apareixer
grans zones buides davant grans aglomeracions, cada vegada més marcades i
contraposades. Les arees de les zones planes (horta del Tajo i la comarca de la
Manxa) presenten altes concentracions i percentatges de creixement elevats,
i aixd provoca I'aparicié de zones despoblades (amb un menor creixement)
vinculades a les zones dels Serrans, Montes de Toledo, el sector oriental de Ciu-
dad Real i la Serrania de Guadalajara, la Serrania de Cuenca i la part oriental
d’Albacete. Aquestes desigualtats estan motivades per factors tradicionals de

424  Documents d’Analisi Geografica 2023, vol. 69/2



Despoblacié i concentracié: una aproximacié a I'evolucié J. J. Serrano; M. D. Pitarch-Garrido;
demografica a Castella-la Manxa des del 1900 fins a I'actualitat M. del C. Caiizares; E. Fajardo; C. Zornoza

Taula 2. Mitjana de creixement demografic a Castella-la Manxa segons tipologia territorial

Interm. Interm. Rural Rural Urba

obert tancat accessible remot obert
1900-1910 1,4 1 1 1,1 0,7
1910-1920 1,2 0,6 0,7 0,3 1,5
1920-1930 1,3 1,5 0,8 1 1,8
1930-1940 0,5 0 0,2 0,1 3,6
1940-1950 0,1 1,2 1 0,9 0,7
1950-1960 0,9 1,8 -0,8 -0,7 0,9
1960-1970 -0,7 4,5 -2,2 -3,6 2,3
1970-1981 0,8 2,9 -0,6 -2 2,5
1981-1991 0,4 1,7 -0,3 -1,4 1
1991-2001 -0,3 51 -3 -1,5 1,1
2001-2011 1,8 7.4 2 -0,4 1,7
2011-2021 -0,4 1,3 -0,5 -1,6 0
1900-2021 -0,57 2,41 -0,17 -0,67 1,5

Font: elaboracio propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié.

la mateixa comunitat, com ara la falta d’integracié en la xarxa d’assentaments
amb greus carencies d’infraestructures i comunicacions i una acefalia funcio-
nal a la regié (Pillet et al., 2018). Aquest fet coincideix amb la idea explicada
per Goerlich et al. (2015) que destacava, ja el 2011, la perdua de pes relatiu
de Guadalajara capital respecte a la provincia, la qual creixia en aquest perfode,
amb una concentracié del creixement als municipis lim{trofs amb Madrid.

Aquesta situacié ha desencadenat una desarticulaci interna i una alta
dependeéncia de Madrid, fet que explica les altes taxes de creixement real anual
als municipis proxims a Madrid, tant a la provincia de Toledo com a la de
Guadalajara, entre el 1991 i el 2021.

Els municipis anomenats rurals remots presenten una reduccié de poblacié
entre el 1900 i 'actualitat de més del 66%. Durant I’dltima década (2011-
2021), en aquests municipis es perd al voltant del 20% de la poblacid, pero cal
considerar que ja es parteix de xifres totals molt baixes (taula 2). No obstant
aixo, i malgrat que els municipis qualificats com a rurals accessibles presenten
xifres mitjanes de creixement entre el 1900 i el 2021 de més del 3%, a I'alti-
ma decada també perden poblacié, al voltant d’un 11%. Les arees urbanes o
intermedies no experimenten una reduccié de poblacié censada en el perfode
considerat, encara que en alguns moments la seua evolucié haja estat negativa,
principalment en el cas d’algunes ciutats industrials com Puertollano.

En linies generals, I'txode rural a CLM es va iniciar timidament al comenca-
ment del segle XX, fonamentalment per part de poblacié rural que es va traslladar
a les capitals provincials o als nuclis urbans capgaleres de comarca, i es va acce-
lerar a meitat de segle amb poblacié que emigrava a altres provincies i regions
espanyoles més dinamiques (Madrid, Catalunya, Valéncia...), i fins i tot a altres
zones europees (Alemanya, Suissa...). El resultat d’aquest procés és que, actual-
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Taula 3. Analisi estadistica entre la variacié de la taxa de creixement real anual i la tipologia
de territori a Castella-la Manxa (1900-2021)

Levene (sig.) T Sig. bilateral  Dif. Mitjanes (D Cohen)
0,000 Variancies diferents 8,87 0,000 9,20

Font: elaboracio propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié i SPSS.

ment, hi ha una elevadissima concentracié de la poblacié a les ciutats (figura 4
16), ja que hi resideix més del 56% del total regional, malgrat el seu reduit nom-
bre en comput total de municipis, vora el 4% (Ruiz-Pulpén, 2017). Tot i que
els processos d’industrialitzaci6 i urbanitzacié han estat lents, excepte en casos
puntuals (Cafizares, 2007), el 1900 la poblacié dels municipis urbans o inter-
medis no arribava al 7% del total de la poblacié de la regié, mentre que el 2021
acumulava més del 56%. A aquestes tendencies de concentracié poblacional,
s’hi uneixen altres espais de fort creixement, com Puertollano, fins a la «crisi del
petroli» i, especialment, des dels anys 50 fins avui, i aquells lligats a 'increment
de l'activitat industrial, com el corredor del Henares, a Guadalajara; la comar-
ca de La Sagra, a Toledo; la connexié d’Albacete amb la Mediterrania i la Manxa
dominada per l'agroindustria. Aquestes zones han absorbit la poblacié dels muni-
cipis rurals remots, que s6n els que han reduit drasticament el seu pes demografic
a la regié —han passat de tenir unes taxes mitjanes de creixement real anual de
I'1,1% al 1900-1910 al —1,6% el 2011-2021, en el cas dels rurals remots, amb
uns pics mitjans de perdua de poblacié de fins al —=3,6% (1960-1970). A més a
més, aquesta tendencia és compartida, encara que en menor intensitat, amb els
municipis rurals accessibles, els quals han passat de taxes mitjanes de creixement
de I'19% entre 1900-1910 a taxes de —0,5% entre 2011-2021.

Per tal de comprovar si les diferéncies observades en el creixement i decrei-
xement de la taxa de creixement real anual a Castella-la Manxa entre el 1900 i
el 2021 i la tipologia territorial sén estadisticament significatives, s’ha aplicat el
test estadistic de T de Student (taula 3). Per realitzar aquest estudi, s’ha decidit
simplificar la tipologia territorial de Goerlich en una dicotomia —municipis
rurals i municipis no rurals—, per comprovar de forma clara la interpretacié
dels resultats. La prova T ofereix un resultat de 8,87 i I'analisi de significaci6
bilateral demostra que existeix significacié estadistica en la relacié entre les dues
variables. La interpretacié és que les zones no rurals sén les que concentren
un increment més elevat de poblacié, mentre que les arees rurals sén les que
acumulen les grans perdues de poblacié a la comunitat autbnoma entre el 1900
i el 2021. Aquests resultats sén estadisticament significatius, a més, la D de
Cohen demostra que la relacié entre les variables és forta.

4.2. Masculinitzacid dels municipis rurals i feminitzacid de les ciurats

La perdua de poblacié assenyalada té conseqiencies més enlla de la falta d’efectius
i, en gran part dels mun1c1pls, suposa també una masculinitzacié de la poblacié
com a resultat de 'emigracié de les dones. A la figura 7, es reflecteix el percen-
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Figura 7. Percentatge de municipis de Castella-la Manxa segons el grau de feminitzacio i
masculinitzacié
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Font: elaboracio propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié o padré continu 2021.

tatge de municipis de Iarea segons el seu grau de feminitzacié i masculinitzacid.
El 1900 el 58% dels municipis de CLM presentaven un percentatge més gran
d’homes que de dones censades, mentre que aquesta xifra ascendeix al 86% el
2021. S’observa una discontinuitat el 1940, quan el percentatge de municipis
amb un pes més gran de dones era del 72% —aquesta xifra mostra les conse-
qiiencies de la Guerra Civil. D’altra banda, 'emigraci6 de les dones s’evidencia
amb les actuals xifres de masculinitzacié. Obviament, Pelevat volum de municipis
rurals i semirurals explica aquesta evolucié a tota la comunitat de CLM.

Seguint la tipologia de municipis, els rurals, tant els remots com els acces-
sibles, s6n els que mostren una tendéncia més gran a la masculinitzacié al llarg
del temps. Totes les ciutats de la regié presenten un percentatge més alt de
dones censades, i la majoria de les zones urbanes sempre han estat més femi-
nitzades, excepte en el periode immediat al final de la Guerra Civil, quan la
situacio, a causa del conflicte bél-lic, era la contraria.

La ratio de masculinitzacié augmenta en aquells municipis que, com hem
assenyalat anteriorment, perden poblacié o tenen una taxa de creixement real
anual negativa (figura 8). Es tracta de territoris remots, poc accessibles, i amb
una oferta de serveis deficient i un elevat grau de ruralitzacié, la qual cosa,
juntament amb el menor nombre de llocs de treball, contribueix poderosament
a consolidar una clara situacié de buit demografic, que afecta especialment les
dones. Aquestes s6n les que majoritariament, en el periode més recent, busquen
noves oportunitats fora d’aquestes arees.
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Taula 4. Analisi estadistica entre la variacio percentual de la sex ratio i la tipologia de territori
a Castella-la Manxa (1900-2021)

Levene (sig.) T Sig. bilateral  Dif. mitjanes (D Cohen)
0,000 Variancies diferents 7,38 0,000 6,37

Font: elaboracio propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié i SPSS.

Finalment, s’ha volgut saber si existeixen diferencies estadisticament signi-
ficatives entre els percentatges de creixement de la sex ratio i la tipologia terri-
torial dels municipis entre el 1900 i el 2021. Es per aixd que la tipologia s’ha
simplificat entre municipis rurals (municipis rurals remots i rurals accessibles)
i no rurals (municipis urbans i intermedis). A la taula 3, sobtenen uns resultats
dela T de 7,38 i una D de Cohen de 6,37, la qual cosa ens indica una relacié
forta i que existeix significacié estadistica significativa entre les variables amb
un nivell de confianga del 95%. La interpretacié d’aquesta relacié és que als
municipis catalogats com a rurals el percentatge de creixement de la sex ratio és
menor i, en conseqii¢ncia, tenen més presencia d’homes que de dones, mentre
que els territoris no rurals sén els que concentren un percentatge més alt de
creixement de la sex ratio, és a dir, sén municipis on existeix més preséncia
de dones i, per tant, estan feminitzats.

La figura 8 ens permet comprendre si existeixen patrons territorials en
la feminitzacié o masculinitzacié dels municipis de 'area. Fins al 1930,
els municipis feminitzats o masculinitzats es trobaven dispersats per les
cinc provincies, a excepcié del 1920 al 1930 a la provincia de Guadalajara
i el nord-est de Conca, on si que existeix certa concentracié de municipis
masculinitzats. Ara bé, la situacié de canvi més evident s’observa entre el
1930 i el 1940, quan el conflicte bel-lic va desplagar els homes a les ciutats
i va deixar una gran quantitat de municipis rurals fortament feminitzats.
La situacid del 1940 al 1950 és justament la contraria, ja que, quan s’acaba
la guerra, sén les dones les que marxen a les grans ciutats a buscar oportu-
nitats. En les decades segiients, el balang entre dones i homes s’estabilitza
de forma general i no és fins al 2001-2011 quan s’observa una altra vegada
que la masculinitzacié torna a ser un patré en gran part dels municipis
de l'area. L’dltim periode d’estudi manté aquesta situacié de predomini de
municipis masculinitzats, encara que s’observa que a la provincia de Toledo
ha disminuit.

Podem afirmar que a CLM s’ha produit al llarg del segle xx i en les dues
decades del xx1 una clara transformacié demografica des del punt de vista ter-
ritorial, amb una concentracié de poblacié i de dones als municipis no rurals i
amb un creixement més rapid. D’altra banda, els municipis rurals, especialment
els més remots, no han deixat de perdre poblacid, en partlcular femenina, fet
que ha suposat un fort procés de masculinitzacié d’aquestes arees. Sén proces-
sos paral-lels al de la mateixa modernitzacié demografica de la regié, on s’ha
culminat la transicié demografica.
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Figura 8. Variacié del creixement percentual de la sex ratio en I'ambit municipal a Castella-la
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Font: elaboracié propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacio.
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4.3. Una estructura territorial polaritzada: de la dispersié a la concentracié

Per entendre millor 'efecte territorial dels processos demografics anteriorment
assenyalats i determinar quines sén les tendeéncies territorials en la distribucié
de la poblacié castellanomanxega, s’ha fet ds de I'estadistica espacial. En primer
lloc, s’ha calculat la distribucié direccional (el-lipse de desviacié estandard)
de la poblacié dels municipis de Castella-la Manxa per als anys 1900 i 2021
(figura 9). Els resultats mostren una concentracié més gran de la poblacié al
voltant de les capitals provincials durant 'any 1900, mentre que I'el-lipse més
allargada de I’ any 2021 indica més dispersié de la poblacié. Aixi mateix, el
grau de rotacié de les el-lipses evidencia un canvi important durant el perlode
estudiat, de manera que es detecta una clara tendéncia a la concentracié de
la poblacié en direccié nord-oest, és a dir, cap a Madrid i els seus municipis
confrontants.

Aquesta tendencia a la concentracié al voltant de Madrid, s’observa més
clarament en realitzar una analisi estadistica de punts calents (figura 10). La
variacié percentual de la grandaria poblacional dels municipis de Castella-
la Manxa durant el periode 1900-2021 demostra que les aglomeracions de
municipis que presenten creixements poblacionals estadisticament significatius
es localitzen al voltant de Toledo i Guadalajara, sobretot els més proxims a la

Figura 9. Canvis al centre de gravetat de la poblacié de Castella-la Manxa a partir de dades
del total de poblacié en I’ambit municipal (1900 i 2021)

Distribucié Direccional
Poblacién 1910 y 2021

[ . Estandard 2021
[ b. Estandard 1900

Font: elaboracié propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié i padré municipal.
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Figura 10. Cluster de creixement poblacional (1900 i 2021)
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I Punt Calent - 99% Confianga
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Font: elaboracio propia a partir de les dades extretes dels censos de poblacié i padré municipal.

Comunitat de Madrid. Per tant, es pot afirmar que durant aquest periode hi
ha hagut una tendéncia de concentracié de la poblacié cap al nord de Castella-
la Manxa, que és especialment significativa, en termes estadistics, en els dos
clasters de municipis de creixement poblacional: el situat al nord de Toledo i
el localitzat a 'entorn de Guadalajara.

Aquesta tendencia a la concentracié poblacional a Castella-la Manxa des del
1900 fins al 2021 no és una realitat aillada, siné que es produeix en quasi tot
el territori espanyol. Goerlich i Mas (2008) ja destacaven la tendéncia general
a la concentracid i al creixement poblacional en poques arees del pais, fins i
tot a escales provincials en I'altim segle. Per tant, aquesta major concentracié
poblacional ha provocat una discrepancia entre provincies i un augment de
la polaritzacié territorial, que afecta de forma directa la dotacié de serveis i
infraestructures als municipis i territoris.

5. Discussié

La poblacié total, el creixement i decreixement de la poblacié, la diferéncia
per sexes i la seua relacié amb el territori habitat al llarg de 121 anys perme-
ten anar més enlla de les taxes en anys concrets per connectar amb el procés
a llarg termini i la seua diferenciacié segons la tipologia territorial. Les dades
obtingudes a partir dels censos de poblacié historics evidencien, a Castella-la
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Manxa, una evolucié en qué poden diferenciar-se diverses etapes, els limits de
les quals s6n les dates dels censos, perd que responen a processos econdmics i
socials ocorreguts en els periodes intercensals:

— 1900-1940: La poblacié total no deixa de créixer, s’alenteix durant el perio-
de de la Guerra Civil, perd continua creixent.

— 1950-1960: Es el punt d’inflexi6 i el canvi de tendéncia poblacional de la
comunitat, és I'inici del periode conegut com a sagnia demografica.

— 1960-1970: Caiguda del total d’efectius a causa de I'exode rural cap a les
grans arees metropolitanes d’Espanya i de 'estranger.

— 1970-1981: Alentiment de la perdua de poblacié i, al final dels vuitanta,
certa recuperaci6 del total de poblacid, encara que no en tot el territori.

— 1981-2001: Recuperacié de poblacié i creixement de les arees intermedies
i urbanes, no tant en les arees rurals.

— 2001-2011: Ritme de creixement intens superior a la mitjana d’Espanya,
fonamentalment a causa de I'arribada d’immigrants estrangers. La crisi
econdmica del 2008 va aturar aquest creixement, que havia assolit xifres
similars als moments de maxims poblacionals als anys 40-50.

— 2011-2021: Perdua lleu perd evident d’efectius demografics a causa de la
crisi del 2008, en que la perdua de llocs de treball i el tancament d’empreses
van obligar a eixir de la regié a la recerca de suport. Fonamentalment, es van
donar migracions de retorn. Respecte a I'actualitat, la pandemia de la covid-
19 no ha alterat significativament ’arribada de poblacié als municipis rurals
de la comarca, que continuen perdent poblacié (Serrano i Fajardo, 2022).

Aquestes etapes coincideixen amb les que altres autors han detectat a partir
dels totals de poblacié per al conjunt d’Espanya. No obstant aixo, 'aportacié de
la diferenciacié entre sexes i entre tipus de territoris és especialment interessant.

En primer lloc, la ratio de masculinitzacié presenta una evolucié una mica
diferent de la de la poblacid total: el 1900, a CLM la ratio de masculinitat era
de 99,57; el 1970, de 97,17, 1 el 2021, de 100,22.

En segon lloc, I'evolucié no ha estat la mateixa per a tots els tipus de terri-
toris. Aix{:

— 1900-1950: La ratio de masculinitzacié es manté estable als municipis ano-
menats rurals remots, augmenta als urbans i es redueix clarament en la resta
de tipologies. El conflicte bel-lic explica en gran part la reduccié d’homes
a la major part del territori i la concentracié a les ciutats.

— 1950-1970: Les ciutats comencen un procés de feminitzacié que ja no
s'aturard. Els municipis rurals i també els intermedis experimenten un aug-
ment de la masculinitzacié.

— 1970-1981: Segueix la tendéncia anterior, i és a partir del 1981 quan a la
majoria dels municipis el nombre d’homes supera el de dones.

— 1981-2001: Segueix augmentant el nombre de municipis amb taxes de mas-
culinitat elevades. Només les ciutats segueixen un procés de feminitzacié
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constant. Els municipis intermedis tancats s’estabilitzen amb taxes mitjanes
lleugerament superiors a 100, fet que suposa un cert equilibri entre sexes.

— 2001-2011: Segueix la mateixa tendéncia, perd ara també s’estabilitzen els
municipis qualificats amb intermedis oberts. Els municipis urbans també
arriben a una certa estabilitat, amb taxes de masculinitzacié una mica per
sobre de 90.

— 2011-2021: Només als municipis rurals, que sén molt nombrosos, seguei-
xen augmentant les taxes de masculinitat.

Les conseqiiencies d’un procés demografic com I'exposat anteriorment sén
clares: la regié continua experimentant una perdua poblacional a les arees
rurals, que, en quedar sense una part dels seus efectius femenins, retroalimen-
ten els processos d’exclusié territorial (perdua de llocs de treball, de serveis
basics, envelliment...). A la llum de 'evolucié en els darrers anys, les politiques
publiques de suport al desenvolupament rural no han estat capaces de frenar
ni de pal-liar aquesta situacié.

El que assenyala I'evolucié demografica estudiada és que quan un territori
perd poblacié, com a les zones rurals, els darrers a abandonar-lo s6n els homes.
Aquesta situacié té una doble lectura, en termes de tractar d’evitar la perdua
d’efectius demografics: d’'una banda, les dones emigren per causes sobre les
quals és possible actuar, com per exemple la falta d’oportunitats laborals o la
falta de serveis de cures que fan que recaiguin sobre elles les responsabilitats
familiars; de l'altra, els homes romanen més lligats a la terra precisament per-
que els seus llocs de treball estan majoritariament vinculats al sector primari o
agroindustria. Tot i aix0, el reemplagament generacional és dificil, precisa-
ment per 'abandonament d’aquests espais rurals per part dels joves, amb les
implicacions que aixd suposa de perdua de possibilitats de mantenir la taxa de
natalitat i consolidar families. Concretament, «I’¢xode de dones joves, menys
imprescindibles en el treball rural, no només va mostrar el cami als homes, siné
que va privar Castella-la Manxa dels grups més importants per al creixement
de la seua poblacié» (Camacho, 1999: 179).

Entre els factors que s’assenyalen per explicar la masculinitzacié de les
arees rurals, destaquen la necessitat de les dones de formacié i d’aconseguir un
equilibri més gran entre desenvolupament personal i professional i familia, a
la qual cosa s’uneix la necessitat de poder participar en la presa de decisions,
tant familiars com socials. Tot aixd és més facil d’assolir a les ciutats, on les
oportunitats formatives i laborals sén més amplies. Els programes de desen-
volupament adrecats a les arees rurals intenten fomentar la participacié de les
dones en la vida publica, tradicionalment en minoria, per tal que aquestes
troben les oportunitats que moltes busquen a les arees urbanes. Tanmateix,
la situacié és més complexa i estd intimament relacionada amb el paper de les
dones i els homes en la societat, en particular amb la persistencia de les formes
de vida més tradicionals.

Darrere de tot aix0, el despoblament es manifesta amb conseqiiencies dife-
rents. L’analisi de les dades demografiques a partir dels censos des del 1900
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fins a actualitat ens permet destacar I'evolucié de la poblacié, la primera
conseqiiencia de la qual, per evident, és el buidament demografic, i la segona,
resultat de Panterior, la masculinitzacié de determinades arees. Tal com s’ha
pogut comprovar, el despoblament és un dels principals reptes sobre els quals
cal actuar, tant des de ’ambit nacional com des de 'autonomic. D’una banda,
des del Comissionat del Govern d’Espanya, davant del repte demografic, s’ha
apostat pel desenvolupament d’una estrategia nacional mitjangant la qual es
pretén lluitar contra els grans i diversos desafiaments d’aquestes arees (Alario
etal., 2018; MPTFP, 2019a; 2019b). D’altra banda, el govern autonomic de
Castella-la Manxa va signar el 2020 un pacte contra la despoblacié en el marc
d’un procés d’amplia part1c1pac1o institucional, social i col-laborativa tendent
al disseny d’una estrategia regional davant del repte demografic en que es con-
templaran, especialment, I'envelliment demografic i el despoblament (JCCM,
2020a; 2020b). Una de les accions ja empreses és I'aprovacié de la llei 2/2021
de mesures econdmiques, socials i tributaries davant del despoblament i per al
desenvolupament del medi rural a Castella-la Manxa, la qual suposa una de les
primeres lleis del territori espanyol per fer front al problema a través d’una nova
delimitaci6 de tipologia de zones rurals, instruments de planificacié (estrategia
regional davant la despoblacié i estrategia regional de desenvolupament rural),
ajudes i subvencions publiques, etcetera. En aquest context, és necessari el
concepte de resiliencia demografica com a terme clau per intentar canviar la
tendéncia de la despoblacid.

6. Conclusions

L’analisi dels censos historics de poblacié permet disposar d’una panoramica
del procés demografic seguit per una regid, en aquest cas, la comunitat auto-
noma de Castella-la Manxa. Aquest procés es caracteritza per la perdua conti-
nuada d’efectius poblacionals als municipis rurals (especialment els remots) a
favor dels municipis intermedis i urbans al llarg de més d’un segle. A més, s’ha
pogut comprovar amb significacié estadistica que el creixement poblacional
des del 1900 fins al 2021 s’ha concentrat en aquells municipis no rurals, cosa
que implica una perdua de poblacié i un decreixement quasi constant de les
arees rurals.

Durant aquest perfode, la tendéncia a la concentracié de la poblacié en
espais urbans, particularment en aquells que formen part de I'area d’influéncia
de Madrid, ha estat una constant, encara que amb algunes etapes d’alentiment
i fins i tot de certa reruralitzacié en els anys posteriors a la Guerra Civil. També
han estat espais de creixement poblacional aquells amb una bona accessibilitat
als corredors de comunicacié est-oest. La mostra d’aquesta concentracié la
tenim en el resultat de proves d’estadistica espacial, on es veu creixement esta-
distic significatiu als municipis de les provincies de Toledo i Guadalajara, perd
no en tota la provincia, només en aquells municipis que limiten amb Madrid.
Aquesta analisi ajuda a reforgar la nostra hipotesi de partida, que es basava en
la manera com 'evolucié de la poblacié a Castella-la Manxa s’ha distribuit
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espacialment cap a les arees més accessibles i proximes a les grans arees urbanes
1, sobretot, a Madrid.

L’¢xode rural de poblacié ha provocat una forta masculinitzacié de les
societats rurals, també amb intervals de feminitzacié. La realitat rural no és
tinica, i aix0 s’evidencia en els diferents processos demografics que s’han experi-
mentat al llarg del periode analitzat. En el cas d’estudi, la sex ratio ha passat
d’un equilibri a una feminitzaci6 i a una greu masculinitzacié municipal a
quasi tots els municipis de Castella-la Mancha. No obstant, amb una analisi
estadistica, s’ha comprovat que la relaci entre el creixement de la sex ratio és
menor com més rural és el municipi, i creix més com més urba és el municipi.
Tot i aixd, el que sembla clar és que les dones sén una pega clau per lluitar
contra la despoblacié en el medi rural, per la qual cosa cal entendre la realitat
social i les dificultats que elles troben en un espai on existeix una clara mascu-
linitzacié. Consegiientment, els programes de desenvolupament rural han de
prestar especial atencié a les necessitats de les dones als espais rurals i establir
mecanismes i accions que permeten generar oportunitats vitals i laborals per a
elles, fonamentals en la lluita contra la despoblacié. Finalment, un dels princi-
pals reptes a que ha de fer front la nova llei 2/2021 de mesures econdomiques,
socials i tributaries davant la despoblacié i per al desenvolupament rural de
Castella-la Manxa és aconseguir que els espais rurals siguen capagos de retenir
la poblacié jove i les dones com a peces fonamentals del procés de resiliencia
demografica. A més, ha d’aconseguir, amb Iactual estructura de concentracié
i buits poblacionals presents a la comunitat, enfortir la vertebracié territorial i
reduir els desequilibris demografics, en que la dotacié de serveis i I'accessibilitat
s6n factors fonamentals.
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