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Resum

El repte d’assolir una mobilitat autdbnoma per part de les noies i dels nois adolescents és
encara una dimensié poc explorada en la literatura académica que tracta aquesta qiiestio.
Aquest article té com a objectiu aprofundir en les noves pautes de mobilitat que progressi-
vament van adquirint noies de 12 a 14 anys del barri de la Font d’en Fargues de Barcelona.
A partir del cas d’estudi de sis entrevistes realitzades durant els trajectes que deu noies realit-
zen quotidianament des del seu centre educatiu o des del lloc on fan activitat extraescolars
fins a casa seva, aquesta investigacié ha permés identificar quines son les experiencies que
viuen durant aquests recorreguts diaris. L’analisi posa també de manifest la incidéncia de
diversos elements fisics i socials, aixi com de les percepcions subjectives de les adolescents,
en la configuracié dels seus desplagaments i en el procés d’adquisicié d’autonomia. S’ha
pogut veure com I’assoliment de la independéncia en relacié amb la mobilitat es produeix
ja a la darrera etapa de 'educaci6 primaria i que la companyia entre iguals esdevé un factor
clau en la generacié de sensacions de confort, seguretat i benestar.

Paraules clau: noies adolescents; mobilitat autdonoma; metodologia qualitativa; entrevistes
acompanyades; Barcelona

* Volem mostrar el nostre agraiment més sincer a les noies i a les seves families que han
acceptat participar en aquesta recerca i que ens han permés acompanyar-les en els seus
recorreguts escolars d’una manera tan facil i generosa.
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Resumen. «Me gusta caminar con mis amigas»: Recorridos cotidianos escolares de chicas
adolescentes en el barrio de la Font d'en Fargues de Barcelona

El reto de alcanzar una movilidad auténoma por parte de las chicas y los chicos adolescentes
es todavia una dimensién poco explorada en la literatura académica que trata sobre esta
cuestién. Este articulo tiene como objetivo profundizar en las nuevas pautas de movilidad
que progresivamente van adquiriendo chicas de 12 a 14 anos del barrio de la Font d’en
Fargues de Barcelona. A partir del caso de estudio de seis entrevistas realizadas durante
los trayectos que diez chicas realizan cotidianamente desde su centro educativo o desde
el lugar donde realizan actividades extraescolares hasta su casa, esta investigacion ha permi-
tido identificar cudles son sus experiencias diarias. El andlisis pone también de manifiesto la
incidencia de diversos elementos fisicos y sociales, asi como de las percepciones subjetivas
de las adolescentes, en la configuraciéon de sus desplazamientos y en el proceso de adqui-
sicién de autonomfa. Se ha podido ver cémo el logro de la independencia en cuanto a la
movilidad se produce ya en la dltima etapa de la educacién primaria y que la compaifiia
entre iguales se convierte en un factor clave en la generacién de sensaciones de confort,
seguridad y bienestar.

Palabras clave: ninas adolescentes; movilidad auténoma; metodologia cualitativa; entre-
vistas acompaﬁadas; Barcelona

Résumé. « Jaime marcher avec mes amies »: Visites scolaires quotidiennes pour les adolescentes
dans le quartier de la Font d’en Fargues & Barcelone

Le défi de la mobilité autonome des adolescents, filles et garcons, est encore une dimension
peu explorée dans la littérature académique sur la mobilité. Cet article vise a se pencher
sur les nouveaux modeéles de mobilité que les jeunes filles entre 12 et 14 ans du quartier
de Font d’en Fargues 4 Barcelone acquierent progressivement. A partir de six entretiens
accompagnés réalisés lors des trajets quotidiens que dix filles effectuent depuis leur école ou
depuis le lieu ot elles effectuent des activités périscolaires jusqu’a leur domicile, cette étude
a permis d’identifier leurs expériences de leur trajet quotidien. L’étude met également en
évidence 'impact de divers éléments physiques et sociaux, ainsi que les perceptions sub-
jectives des adolescentes, dans la configuration de leurs mouvements et dans le processus
d’acquisition de 'autonomie. Il a été possible de voir comment la réalisation de 'autonomie
dans la mobilité se produit déja dans le dernier cycle de 'enseignement primaire et que la
compagnie entre égaux devient un facteur clé dans la génération de sentiments de confort,
de sécurité et de bien-étre.

Mots-clés : adolescentes ; mobilité autonome ; méthodologie qualitative ; entretiens accom-
pagnés ; Barcelone

Abstract. “I like to walk with my friends’: daily school journeys by teenage girls in la Font d'en
Fargues neighbourhood of Barcelona

The challenge of achieving autonomous mobility on the part of adolescent girls and boys
is still something that has been little explored in the academic literature on mobility. This
article aims to look more closely into the new mobility patterns that 12- and 14-year-old
girls in the Font d’en Fargues neighbourhood of Barcelona are progressively acquiring.
Based on a case study of six interviews accompanied during the daily journeys that ten
girls make from their school or from the place where they carry out extracurricular activi-
ties to their home, this study has made it possible to identify their experiences. The study
also highlights the impact of various physical and social elements, as well as the subjective

2 Documents d’Analisi Geografica 2026, en premsa



«M’agrada caminar amb les meves amigues»: Recorreguts quotidians David Anglrés—Argomcdo;
escolars de noies adolescents al barri de la Font d’en Fargues de Barcelona ~ Anna Ortiz Guitart; Angel Cebollada

perceptions of adolescent gitls, in the shaping of their movements and in the process of
acquiring autonomy. It has been possible to see how the achievement of autonomy in
mobility already occurs in the last stage of primary education and that company among
equals becomes a key factor in the generation of feelings of comfort, safety and well-being.

Keywords: teenage girls; independent mobility; qualitative methodology; accompanied
interviews; Barcelona
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1. Introduccié

La diversitat és una part fonamental de com ens entenem i ens organitzem
a les nostres societats i als espais on habitem (Browne et al., 2024). Per enten-
dre que és la diversitat, és important parlar de la identitat i de les maltiples
categories que ens defineixen com a persones, com ara el génere, 'edat, la
sexualitat, I'¢tnia, la classe social i la diversitat funcional, entre d’altres. Perd
la diferéncia (que no és negativa per ella mateixa) pot crear desigualtats o
discriminacions, sobretot quan jerarquitzem unes identitats per sobre d’unes
altres. La categoria de I'edat, per exemple, és un tret identitari de les persones
que pot provocar discriminacié, prejudicis o estereotips sobre les que sén
massa velles o massa joves. Aixi, 'edatisme esta present en la nostra societat
i 'acceptem sovint de manera natural. L’adolesceéncia, que és I’etapa vital
en la qual ens centrem en aquest article, és identificada per moltes persones
adultes com aquella etapa molesta on es dilueix aquella innocéncia de la
infancia i els nois i noies esdevenen descarats, conflictius, capritxosos i rebels;
una etapa que «cal superar al més aviat possible». En geografia, aquesta etapa
que compren la infantesa i 'adolescéncia ha estat tradicionalment oblidada
i invisibilitzada. Com veurem a continuacié, gracies al gir cultural que va
viure la geografia durant la decada de 1980, la disciplina ha vist reconegut
linteres i la necessitat d’estudiar la diversitat i la diferéncia, no només a través
de l'edat de les persones, sind també tenint en compte uns altres factors de
diferenciacié social, com ara el génere, I'etnicitat, la nacionalitat, la religid,
la sexualitat, 'estatus migratori o la llengua (Oberhausser et al., 2018). En
aquest article ens fixem en la interseccié del genere i 'edat per mostrar com
les nostres experiéncies espacials generitzades no només estan construides
pel fet de ser dones o homes, sind també per uns altres eixos de diferenciacié
social, com ara I’edat.

Aixi, volem contribuir a estudiar aquesta etapa i ho fem analitzant les
experiéncies de noies adolescents que realitzen els seus recorreguts quotidians
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escolars soles o juntament amb altres noies, sense acompanyants adults, en un
barri de Barcelona. Volem saber com perceben 'espai public i el barri on viuen,
aixi com comprendre de quina manera el fet de créixer i fer el pas de primaria
a secundaria modifica els seus habits de mobilitat. Ens interessa coneixer com
aquests canvis impliquen variacions en els recorreguts quotidians, afavoreixen
una major autonomia personal i les porten a fer-se seus els carrers sense la
supervisié adulta. Tots aquests objectius ens poden ajudar a entendre millor les
espacialitats de la infancia i 'adolescencia per tal de reconeixer la capacitat que
tenen de manifestar els seus desitjos i les seves necessitats, fora de la concepcié
adultocéntrica institucionalitzada (Porter et al., 2021). Situem, doncs, la nostra
recerca en 'ambit de les geografies de la infancia! i en les de genere, per tal de
donar veu i escoltar les impressions personals de les noies adolescents que han
participat en la nostra recerca i entendre millor quins sén els seus interessos,
necessitats, desitjos i preocupacions sobre la seva mobilitat escolar, aixi com
sobre el seu barri i ciutat.

Durant els darrers anys, la recerca en geografia entorn de la mobilitat dels
infants i dels nois i noies adolescents mostra com hem normalitzat que a les
ciutats del Nord Global les zones publiques siguin per a les persones adultes, de
manera que els pares i les mares veuen els carrers com a espais amb certs riscos
i intenten limitar o restringir I'Gs autdonom dels infants per la ciutat. Valentine
(1997) introdueix aquest tema i, posteriorment, bona part de la literatura en
geografia sobre la mobilitat dels infants —a la qual ens referirem més enda-
vant— reforcen aquesta idea o la matisen. Aquestes pors han comportat una
davallada de la mobilitat infantil autonoma en comparacié amb les generacions
preterites (Shaw et al., 2015; Grimaldi i Ferndndez, 2017).

Si mirem atentament al nostre voltant, la preséncia d’infants jugant al
carrer o a les places sense la supervisié de mirades adultes és un fet poc habi-
tual. Perd que passa quan s’arriba als primers anys de 'adolescencia? Que fan
aquelles noies adolescents d’entre 12 i 14 anys per a qui jugar a empaitar-se o
pujar als gronxadors ja no resulta tan atractiu i el que volen és sortir pel barri,
anar i tornar de I'escola soles i assaborir aixi una certa autonomia? Les veiem
caminant soles pel barri? Es I'itinerari escolar un bon moment per comencar
a descobrir 'entorn on es viu? Es 'espai public proper un lloc apte perque
comencin a exercir alguns dels drets recollits pel Comite dels Drets dels Infants
i els Objectius de Desenvolupament Sostenible (Naciones Unidas, 2013, 2015,
2016), com ara els de la intimitat, la manifestacio, la llibertat de reunié publica,
Iesplai, el joc o la participacié en la vida cultural?

La contribucié d’aquesta recerca en geografia és rellevant, perque, en primer
lloc, se centra en un grup d’edat poc analitzat a casa nostra, el de 'adolescencia,

1. Encara que ens referim a les nostres entrevistades com a adolescents, aquest article s’ emmarca
dins de les geografies anomenades de la infancia. S'hi utilitza el terme infancia perqué és una
estructura categorica i relativa que depén de factors socials i culturals i abraca les experiéncies
de subjectes menors de 18 anys. L’apartat segiient, que emmarca tedricament la recerca,
I'hem titulat «Geografies de I'adolescencia» perque hem considerat articles académics que
presenten estudis focalitzats en una franja d’edat similar a la nostra (entre 12 i 14 anys).
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concretament, en les seves edats més primerenques; en segon lloc, promou la
participacié de noies adolescents en la produccié del coneixement, i, finalment,
la recerca se centra en el cas d’estudi d’un barri de Barcelona poc estudiat, la
Font d’en Fargues, un espai amb forts pendents i poc teixit comercial, situat
al districte d’Horta-Guinardé.

1.1. Geografies de l'adolescéncia i la mobilitat

Les geografies de la infancia ens permeten apropar-nos a I'estudi de les prac-
tiques quotidianes espacials i socials de les criatures i entendre com aquestes
persones interactuen amb el mén que les envolta (Ortiz, 2007). Les geografies
de la infancia s6n corporals, locals, socials i materials, i estan interrelacionades
en xarxes politiques, culturals i econdmiques a totes les escales (Ansell, 2009).

En entorns urbans les geografies de la infancia han centrat 'atencié en
estudi del seu temps lliure i dels espais on es mouen, en la participacié dels
infants i joves en la planificacié de la ciutat i en la construccié de la identitat
i el sentit de pertinenca al lloc. S’han centrat, també, en 'analisi de I'Gs i
Iapropiacié que fan els infants i adolescents dels espais publics i el paper que
aquests desenvolupen en els processos de socialitzacid, integracié i adquisici6
d’autonomia, a més del seu benestar fisic i emocional (Bauder, 2001; Dodman,
2004; Morris-Roberts, 2010; Cele, 2006; Prats et al., 2012; Ortiz et al., 2014;
Serra, 2019).

En entorns rurals hi trobem també recerques que mostren la importancia
de la mobilitat autdbnoma per promoure la salut fisica i el benestar emocional,
el paper que té en el coneixement de I'entorn quotidia i la construccié del
sentit del lloc (Kirby i Inchley, 2013), a més del que desenvolupen les conne-
xions socials a 'hora de proporcionar seguretat als infants (i als pares i mares)
per moure’s de manera autdnoma (Pelletier et al., 2024). D’altres estudis en
aquests contextos se centren en la diversitat de les geografies quotidianes de
la crianca rural i la complexitat d’experiencies familiars que, en alguns casos,
desmitifiquen I'idil-li rural (Foy-Phillips i Lloyd-Evans, 2011).

Sobretot al Nord Global, la mobilitat en referéncia a la infancia s’ha rela-
cionat amb I'assoliment de I'autonomia, la seguretat i I'agéncia (Brown et al.,
2008). Aquesta ageéncia és diversa i esta construida sobre tactiques relacionals
determinades pel génere, la classe i '¢tnia dels infants i adolescents. Un exem-
ple ens el donen AlArasi i Buliung (2023) quan estudien la mobilitat de nois i
noies adolescents racialitzats i immigrants i la seva practica de mobilitats tacti-
ques (tactiques de negociacié visibles i invisibles) per accedir a llocs inaccessibles
i ampliar espais de la seva vida quotidiana tot escapant de la vigilancia dels seus
progenitors. Al Sud Global s’ha fet émfasi no només en la manca de servei de
transport pablic (Porter et al., 2010), siné també en la segregacié social, la
renda, la disminucié de I's dels espais putblics per desplagar-s’hi i jugar-hi i
la davallada de I'autonomia dels infants en les darreres decades degut a I'aug-
ment de la violéncia i del transit, com seria en el cas del Pert (Cabrera, 2019),

'India (Tyagi i Raheja, 2021) i Méxic (Vargas-Silva i Martinez-Ruiz, 2024).
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Concretament, en referéncia al tema que ens ocupa, trobem recerques cen-
trades en la mobilitat independent dels infants a la ciutat que, a partir d’analisis
quantitatives (Lopes et al., 2014; Buliung et al., 2017; Love et al., 2020), quali-
tatives (Fyhri i Hjorthol, 2009; Bourke, 2017; Crawford et al., 2017; Timperio
et al., 2014; Schicketanz et al., 2024; Berasategi Sancho et al., 2024) i mixtes
(Oliver et al., 2014; Castela, 2015), remarquen els beneficis d’aquesta prac-
tica, tant en referéncia al desenvolupament fisic, social, emocional, cognitiu i
espacial dels infants, com en I'aprenentatge d’habilitats que li poden ser ttils
per a tota la vida, com poden ser la connexié social, la contribucié al capital
social de la comunitat o la presa de decisions per afrontar amb seguretat situaci-
ons de risc relacionades amb el transit o la trobada amb persones desconegudes
(Chaudhury et al., 2014). Per Christensen i Cortés-Morales (2016), els estudis
sobre mobilitat dels infants haurien de deixar de parlar de nocions simplis-
tes sobre la mobilitat independent (sense supervisié de les persones adultes) i
acceptar les complexitats d’'una mobilitat interdependent per captar millor les
relacions complexes que es donen durant els desplagaments dels infants amb
diversos actors i entitats implicats, inclosos els pares i les mares, les amistats, els
animals i les tecnologies?, en diferents contextos geografics i culturals.

Per tal d’augmentar la mobilitat independent o interdependent, tant de
les nenes com dels nens, caldria fer els barris més segurs i transitables a peu,
com també pensar estratégies que augmentessin les habilitats dels infants per
desplagar-se amb seguretat pel seu entorn més proper, amb I'objectiu d’ajudar
a gestionar les preocupacions de seguretat de les mares i els pares, a més d’en-
fortir la confianca vers les seves criatures (Berasategi et al., 2024; Schicketanz
et al., 2024).

Totes les practiques de mobilitat, ja siguin del Nord Global o del Sud
Global, estan generitzades i s’observa com els nens es mouen sols abans que
les nenes. A més a més, els recorreguts de llargues distancies a peu per anar a
Iescola, al Sud Global, tenen implicacions més negatives per a les nenes (en
forma d’absentisme escolar), a causa del treball domestic que han de fer per
ajudar les seves families. Encara que es tracti d’'un tema d’investigacié classica
relacionat amb la preocupacié pel desenvolupament de les criatures (Kraftl,
2013), les recerques en geografies de la infancia i I'adolescéncia mostren que
la seva mobilitat quotidiana esta condicionada pel génere (Lopes et al., 2014;
Bernheim, 2023). L'estudi de Pacilli et al. (2013), per exemple, assenyala com
les noies més joves tenen menys autonomia per caminar soles per la ciutat, fet
que pot provocar un sentiment més gran de soledat, un sentit menys desen-
volupat de comunitat i una sensacié més baixa de seguretat; mentre que el de
Porter et al. (2021) mostra com, en els desplagaments fora de 'ambit escolar,
els nens manifesten una sensacié més gran de llibertat per moure’s d’un lloc a

2. Aquestes autores es refereixen als teléfons mobils, una tecnologia que s’ha convertit en un
element central en la mobilitat quotidiana dels infants i adolescents, influcix en les seves
practiques i experiéncies i fomenta relacions d’interdependencia amb persones adultes i entre
iguals quan no hi sén presents fisicament.
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un altre de manera independent, en canvi, les nenes es mostren menys ambi-
cioses en els seus desitjos de desplagar-se soles i expressen més sovint temors
envers I'espai public.

Hi ha d’altres variables que s’interrelacionen amb el geénere, com ara I'etni-
citat, 'origen, la diversitat funcional, la cultura de la infancia o de la maternitat
i/o de la paternitat o les percepcions d’(in)seguretat envers I'entorn, que poden
afavorir o limitar la mobilitat activa (Schicketanz et al., 2022). Pel que fa a
la diversitat funcional, cal dir que ha rebut molt poca atencié en comparacié
amb unes altres categories de diferenciacié social, per aquest motiu, caldria fer
més recerca sobre els infants i adolescents amb discapacitats del desenvolu-
pament, cognitives, intel-lectuals i sensorials, a fi de con¢ixer quines sén les
seves experiencies i proporcionar una mobilitat més equitativa per a tothom
(Ross i Buliung, 2018).

2. Area d’estudi i metodologia
2.1. Area d'estudi

La recerca es localitza al barri de la Font d’en Fargues, situat dins del distric-
te d’Horta-Guinardé, de Barcelona (figura 1). El barri té una superficie de
0,657 km? i una poblacié total de 9.402 persones empadronades, amb una
proporcié de poblacié de nacionalitat estrangera del 12%, el 8% de la qual pro-
cedeix de fora de la Uni6é Europea (Ajuntament de Barcelona, 2025), percen-
tatge que es troba molt per sota de la mitjana de la ciutat (el 26%). L’index de
renda disponible (RDL) del barri (114) és superior al de Barcelona (100), aixi
es pot considerar que les families que hi viuen se situen com a classe mitjana.

El barri s’alca des del passeig de Maragall, antic cami que connectava Bar-
celona amb el poble d’Horta i que actualment forma part de la xarxa viaria
principal de la ciutat, fins al turé de la Rovira, dins del Parc del Guinardé.
Caracteritzat per un intens pendent nord-sud (entre el 6% i el 10%), és una
area eminentment residencial, on torres i blocs de pisos discontinus d’al¢a-
da mitjana s’obren pas entre carrers de transit escas. El comerg hi és gairebé
inexistent, perd en destaca un elevat nombre d’equipaments: nou d’educatius
i uns altres amb caracter cultural, dels quals el Casal de la Font d’en Fargues
s’erigeix en l'autentic nucli sociocultural del barri. L’elevat nombre de centres
educatius ha comportat que el percentatge d’alumnes d’entre 3 i 16 anys que
estan escolaritzats fora del seu entorn sigui baix (un 43%) comparat amb la
mitjana de Barcelona (un 65%). D’acord amb I'as de la superficie del sol, el
59% és residencial i el 10,8% es destina a equipaments (Ajuntament de Bar-
celona, 2023).

Pel que fa a la mobilitat, el transport public és una de les mancances prin-
cipals del barri, no hi ha cap estacié de metro i només dues linies d’autobusos
—una de les quals és interna del barri— el travessen de manera transversal, en
direccié est-oest. Aquest fet, juntament amb els desnivells imperants, comporta
que 'index de motoritzacié que hi ha (345,43 turismes i 218,97 motocicletes
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Figura 1. Situacié del barri de la Font d’en Fargues. Barcelona

BARRIS DE BARCELONA
11 La Font d'en Fargues

Font: elaboraci6 propia.

i ciclomotors per cada 1.000 persones) sigui molt més alt que a la resta de la
ciutat (275,1 i 160,9, respectivament), perd aquest elevat nombre de vehicles
censats no es veu reflectit en el transit dels seus carrers ni en accidents (taula 1).
D’acord amb les dades de la Guardia Urbana, durant 'any 2024 va haver-hi
27 accidents amb un total de 53 persones afectades en tot el barri (a Barcelona
van ser 7.536 i 16.771, respectivament).

Finalment, d’acord amb factors com ara la convivencia residencial (proble-
mes entre el veinat, robatoris a domicilis i ocupacions), I'adequaci6 de 'entorn
proper a I’habitatge (bruticia, manteniment) i 'exposicié personal a fets delic-
tius, la Font d’en Fargues se situa en la posicié 38 (dels 73 barris de Barcelona)
de I'index de percepcié d’inseguretat (IERMB, 2019).

Taula 1. Comparacié d’indicadors de Barcelona amb la Font d’en Fargues (2024)

Barcelona La Font d’en Fargues
Superficie (km?) 102,2 0,657
Poblacié empadronada (hab) 1.686.208 9.402
Densitat de poblacié (hab/km?) 16.637,5 14.310,5
Turismes (vehicles/1000 hab) 275,1 345,43
Motocicletes i ciclomotors (vehicles/1000 hab) 160,93 218,97

Font: elaboracio propia a partir de dades de I’Ajuntament de Barcelona.
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La durada del desplagament, la distancia, el transit i la percepcié real de
seguretat constitueixen uns factors associats al transport actiu dels infants
(Giles-Corti et al., 2011). Per aquest motiu, es pot considerar que la Font
d’en Fargues és un escenari optim per promoure-hi la mobilitat activa
infantil.

2.2. Metodologia

Fer recerca en geografia de manera respectuosa, empatica i que tingui sentit per
als infants i adolescents és un repte que no només implica tenir-los presents en
els objectius de la recerca, siné també mantenir un compromis etic en tot el
procés de I'estudi. Des de ja fa decades, la investigacié feminista ha reflexionat
sobre les interseccions entre el poder i el coneixement académic i, a través de
metodologies feministes participatives, hi ha hagut la voluntat de subvertir les
relacions de poder per fer més igualitari el procés de construccié del coneixe-
ment i coproduir-lo entre les persones que investiguen i els subjectes inves-
tigats (Caretta i Riafio, 2016). Incloure els adolescents com a part activa en
una recerca, considerar-los actors socials amb experiencies tiniques i opinions
propies i subjectes capagos de desenvolupar solucions i fer suggeriments des de
la reflexi6 sobre les seves experiencies diaries és un dels reptes de les geografies
de la infancia i 'adolescéncia (Yantzi i Loebach, 2023).

Aquesta recerca s’emmarca en la tradicié dels meétodes qualitatius par-
ticipatius que permeten conéixer les emocions i donar veu a les opinions
i a les experiencies quotidianes dels grups poblacionals que sovint passen
desapercebuts i s’invisibilitzen (Ortiz i Baylina, 2025). Per assolir I'objectiu
principal de la recerca, es van fer entrevistes en moviment (o entrevistes
mobils), perque, de la mateixa manera que passaria amb persones adultes,
caminar amb infants, adolescents i joves pot ajudar a entendre millor les
mobilitats dels subjectes, les seves experiencies i les relacions amb el propi
entorn (Hein et al., 2008; Porter et al., 2010; Camponovo, 2023). Cami-
nar, a més, produeix un ritme de moviment compartit (Lee i Ingold, 2006)
que fomenta la conversa i 'intercanvi de coneixements i, per tant, permet
aprendre sobre la seva vida quotidiana. L’eleccié d’aquest metode es va fer
també perqueé 'equip investigador va considerar que era una activitat d’ana-
lisi amigable, mitjangant la qual, les noies, en un entorn del tot conegut per
elles, podrien sentir-se comodes per parlar i preguntar, a més de considerar-se
competents en la recerca (N Laoire, 2011).

En aquesta recerca hem seguit les recomanacions i les bones practiques
que van proposar persones referents en estudi de geografies de la infancia
(Valentine, 1999; Matthews i Tucker, 2000; Holt, 2004) i, per tant, es va
explicar detalladament a les noies participants i als seus pares i mares els objec-
tius de la recerca, se’ls va oferir 'oportunitat de participar-hi o no (fent que
la decisié fos lliure i sense coaccions per part dels progenitors), es va garantir
que totes les valoracions fossin respectades i es va assegurar la confidencialitat
de la informacié. Es va obtenir el consentiment informat oral de les noies
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Figura 2. Pendents de la Font d’en Fargues i entrada de l'institut

Font: elaboraci6 propia.

participants i el consentiment informat d’almenys un tutor o una tutora de
cadascuna, inclosa la declaraci6 de proteccié de dades, la finalitat de estudi,
els destinataris i la durada de 'emmagatzematge de les dades, a més del dret
a revocar-ne el consentiment. Per preservar I'anonimat i la confidencialitat
de les noies participants, tots els noms que apareixen en el text sén ficticis.
Durant tot el procés, s’ha vetllat per adquirir la minima quantitat de dades
personals imprescindibles per complir la finalitat del projecte, i tota la infor-
macié obtinguda s’ha emmagatzemat en una Gnica unitat segura de I'Institut
Metropoli. A més a més, 'accés a aquests fitxers estara restringit a totes les
persones alienes a la recerca, la qual ha rebut 'informe favorable del Comite
d’Etica Humana en la Recerca de la Universitat Autdonoma de Barcelona amb
el codi UAB-CERec173.

L’estudi va comptar amb I'ajuda de I’Associacié de Families d’Alumnes
de I'Institut Francisco de Goya a 'hora de fer-ne difusié entre les families de
primer i segon d’ESO. N’hi va haver nou que van mostrar-se interessades
perque les seves filles (set d’origen catala, dues germanes d’origen frances i
una d’origen colombia) participessin voluntariament en la recerca i, a través
d’una reunié telematica amb la presencia de les mares i d’algunes de les noies,
es va poder descriure la investigacié amb detall i resoldre dubtes sobre els objec-
tius i la metodologia de la recerca. En aquesta reunid, i al llarg dels dies poste-
riors, es van acordar amb les mares i noies quins serien els recorreguts que es
farien tornant a casa, ja fos des de 'institut o des de les activitats extraescolars.

A la figura 2 s’hi mostra una fotografia del barri, on es veuen els pendents
que el caracteritzen, i dues fotografies més, una de I'entrada i una altra de la
senyalitzacié horitzontal del centre educatiu (dreta).

El treball de camp es va fer entre I'abril i el juny de 2025. Quan es va rea-
litzar es van entrevistar deu noies que cursaven primer i segon d’ESO (entre
12 i 14 anys) i, per tal de captar la seva quotidianitat, se’ls va deixar escollir si
volien seguir el recorregut soles 0 amb amigues. Es van acompanyar un total
de sis recorreguts: tres van ser entrevistes individuals, dos amb parelles de noies
i un amb un grup de tres noies (taula 2).
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Taula 2. Descripcié de les noies i principals caracteristiques de les entrevistes

Dia de Hora d’inici de Durada de
Nom (fictici) Curs I’entrevista I’entrevista I’entrevista (minuts) Recorregut
Zulema 1r ESO  09/04/2025 13:30 21 1
Alicia 1rESO  22/04/2025 17:00 15 2
Laura 1rESO  24/04/2025 17:00 72 3
Alba 1r ESO  24/04/2025 19:15 48 4
Sara 1r ESO  24/05/2025 19:15 4
Mariona 2n ESO  17/06/2025 21:15 5
Olga 2n ESO  17/06/2025 21:15 28 5
Esther 2n ESO  13/06/2025 13:30 6
Monica 2n ESO  13/06/2025 13:30 35 6
Maria 2n ESO  13/06/2025 13:30 6

Font: elaboracié propia a partir del treball de camp.

Tots els recorreguts tenien com a destinacié el domicili de residencia habi-
tual de les noies, fet que va permetre que caminessin i parlessin entre elles
sense presses. Cinc dels recorreguts van tenir origen al mateix institut i ’ho-
ra d’inici va coincidir amb el moment de finalitzar activitat docent. El sis¢
es va comengar al casal del barri, quan les noies havien acabat una activitat
extraescolar, aspecte especialment interessant, perque va permetre realitzar un
desplagament nocturn. Les noies guiaven el trajecte en tot moment i aix6 va
permetre observar les practiques espacials i accedir a les seves experiéncies i
a les interpretacions que feien en cada moment (Kusenbach, 2003). Alguns
dels recorreguts van finalitzar més enlla dels limits administratius del mateix
barri i s’endinsaven en uns altres de contigus amb unes caracteristiques socials
i morfologiques diferents de les de la Font d’en Fargues. Els desplacaments es
van fer a peu, excepte en un dels casos, en que es va utilitzar 'autobds.

Mentre se seguien els recorreguts, es va establir un dialeg entre les noies i la
persona investigadora que les acompanyava a partir d’un gui6 d’entrevista. Les
preguntes giraven entorn de la seva vida quotidiana, les pautes de mobilitat,
els sentiments de seguretat o d’inseguretat al llarg dels recorreguts quotidians,
la relacié entre els estils de mobilitat dels pares i les mares i la seva mobilitat
independent, entre d’altres. Durant el cami també se’ls va demanar que foto-
grafiessin, amb una camera facilitada per I'equip investigador, tots aquells llocs
o elements, positius o negatius, que identifiquessin com a significatius. Tal
com assenyala Bourke (2017), en I'experie¢ncia quotidiana dels seus trajectes
per la ciutat, els infants (en el nostre cas, adolescents) construeixen un sentit
del lloc que comprén un paisatge de capes socials, sensorials, pragmatiques i
imaginatives estretament entrellacades, i a través dels seus relats visuals cap-
ten llocs, persones i coses que donen significat al seu paisatge experiencial.
La practica de caminar i fer fotografies alhora ens ha servit també d’eina per
«pensar 'experiéncia», fer una immersié més profunda en l'entorn i provocar
més situacions reflexives (Pyyry, 2015).
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Figura 3. Recorreguts i punts fotografics
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Font: elaboracié propia a partir del treball de camp.

Les entrevistes es van gravar (3 h 39 m), i els sis recorreguts i les 71 foto-
grafies realitzades es van localitzar en un mapa i han servit per il-lustrar-ne els
resultats (figura 3). El contingut de les entrevistes es va anonimitzar, trans-
criure, codificar i analitzar d’acord amb algunes de les tematiques del guié. La
recerca es va fer integrament en catald, tant les entrevistes en moviment amb
les noies (la llengua escollida per elles) com I'analisi i la redaccié dels resultats.

Les entrevistes acompanyades permeten fer una diagnosi més precisa de les
pautes de mobilitat d’unes noies adolescents molt concretes, perd els resultats
esdevenen potencialment extrapolables a unes altres noies i a uns altres ambits
territorials d’estudi. Com s’ha esmentat, uns dels objectius de la investigaci6
qualitativa és donar veu a aquells grups poblacionals que habitualment no es
contemplen a les enquestes oficials. Aquesta recerca centrada en experiéncies de
mobilitat de noies adolescents intenta omplir el buit existent en el coneixement
de la mobilitat de I'area de Barcelona. La principal font de dades sobre patrons de
mobilitat és 'Enquesta de Mobilitat en dia Feiner (EMEF), estadistica de perio-
dicitat anual promoguda per I'Autoritat del Transport Metropolita (ATM) de
Iarea de Barcelona, que té per objectiu coneixer les caracteristiques basiques
de la mobilitat que & lloc de dilluns a divendres no festius entre la poblacié de
16 anys o més. Aixi doncs, el fet d’escollir noies adolescents cobreix dos grups
poblacionals habitualment oblidats a I'hora de planificar 'espai public i la mobi-
litat: el fet de ser dones i menors de 16 anys. Tanmateix, tot i que no persegueix
Iobjectiu principal de planificar la mobilitat, 'enquesta Factors de Risc a I'Es-
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cola Secundaria (ASPB, 2021), que es realitza cada quatre anys amb estudiants
de secundaria, batxillerat i cicles formatius de grau mitja de Barcelona, aporta
informaci6 sobre les noies adolescents de la Font d’en Fargues, objecte del nostre
estudi (63 individus d’'una mostra de 3.290 adolescents). Dels resultats obtinguts
se’n pot extreure que les noies es desplacen al centre d’educaci6 principalment en
transport public (un 56%) o a peu (un 46%) i un 23% fan s d’un vehicle privat
motoritzat (cotxe 0 moto)®. Aquestes darreres es poden considerar viatgeres no
autdnomes, ja que no tenen edat per disposar de llicéncia per conduir. El temps
emprat en els desplacaments és for¢a variable, des d’1 minut en el cas d’alguna
noia que resideix molt a prop del centre, fins a 40 minuts (tant a peu com en
transport public) en el cas de noies que resideixen lluny del centre.

3. Resultats

Els principals resultats obtinguts del treball de camp estan directament rela-
cionats amb les experi¢ncies viscudes de les noies adolescents entrevistades a
Iespai public. El trajecte quotidia que fan entre el centre educatiu i casa seva
(0, en alguns cas, entre el casal de la Font d’en Fargues i casa seva) es pot
considerar curt, menor d’'un quildmetre de distancia, perque viuen al mateix
barri on estudien. Només una noia que resideix fora del barri ha d’agafar dos
autobusos per recérrer aquest trajecte.

3.1. Linici de la mobilitat autonoma

Per tal d’entendre millor els factors que fomenten els desplagaments autdnoms
de les noies, primerament cal coneixer els inicis de la seva autonomia. Majo-
ritariament, elles van comencar a desplagar-se de manera autdbnoma i sense
'acompanyament d’una persona adulta durant els dos darrers cursos de I'escola
primaria. Sorprén especialment el fet que n’hi va haver una que va iniciar-se en
la mobilitat autonoma durant el quart curs de primaria (10 anys), aprofitant
una iniciativa de la seva escola anterior, que fomentava 'autonomia infantil a
través del projecte de cami escolar.

A la meva escola hi ha l'autoritzacié que a partir de quart [de primaria] pots
anar sola. (Maria)

Les dues noies que van comengar a desplacar-se soles amb I'inici de 'institut
havien de cobrir un recorregut massa llarg per arribar a la seva escola de pri-
maria i no tenien permis dels seus pares i ni de les seves mares. En aquest
sentit, és important destacar que, a Barcelona, un dels criteris prioritaris que es
consideren en I'assignacié d’una plaga a I'escola ptblica és la proximitat entre el
domicili de residencia i el centre. La ciutat esta dividida en 29 zones formades

3. Lasuma dels percentatges mostra un resultat més elevat que el 100%, ja que una mateixa
noia pot utilitzar més d’un tipus de transport.
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per un barri o un agrupament de barris del mateix districte. Aquesta proximi-
tat és un dels principals aspectes que permeten desenvolupar 'autonomia dels
infants en general (Legorburu et al., 2022).

Els pares i les mares son els principals socialitzadors que poden fomentar
I'autonomia de les seves criatures, tenint en compte els punts de vista dels
infants, a més de les seves iniciatives i decisions (Crawford et al., 2017). Aques-
tes practiques de mobilitat autdonoma faciliten que els progenitors els percebin
com a més independents en termes cognitius, emocionals i de comportament,
i aixd comporta un augment de confianca en el nivell de maduresa de I'infant
(Tyagi i Raheja, 2021).

En la nostra recerca s’ha vist com les noies adolescents participen activa-
ment en la negociacié de la seva mobilitat independent amb els pares i mares.
No només la incompatibilitat horaria entre I'entrada i la sortida de I'escola amb
la feina dels progenitors, sind, sobretot, la confianca dipositada en les seves
filles, especialment per part de les mares, és motiu principal per comengar a
anar i tornar soles de l'institut. Si bé, certament, no vam entrevistar les mares
de les deu noies per fer aquesta recerca, a les reunions telematiques dutes a
terme amb elles vam captar que, com assenyala Bernheim (2023), les mares
desenvolupen un paper important en la regulacié de la mobilitat de les noies,
atés que esta relacionada amb les seves propies pors, ansietats i interpretacions
de seguretat de 'entorn. A més, vam copsar també com els pares i les mares
realitzen un exercici d’equilibri amb l'objectiu de mantenir les rutines familiars
i donar suport a la necessitat d’independéncia de les seves filles, al mateix temps
que garantir-ne la seguretat (Crawford et al., 2017).

Les noies se senten satisfetes de caminar sense 'acompanyament de la per-
sona adulta i contentes quan poden anar al costat d’amigues amb qui compar-
teixen part del recorregut. Demostren, a més, confianca i coneixement sobre
entorn i sén agents espacials habils que contradiuen la percepcié dels infants
com a éssers passius o immadurs, ja que gaudeixen de perspectives i coneixe-
ments dnics sobre els seus ambits quotidians (Porter et al., 2021).

[Vaig comengar a anar sola a escola] des de comencaments de sis¢ [de pri-
maria], perqué a mi em venia de gust i a la meva mare ja li anava bé que jo
anés sola. (Sara)

3.2. Leleccid i les percepcions sobre el recorregut

Quan les noies van comengar a recérrer el cami que uneix el centre educatiu amb
el seu domicili de residencia de manera autbnoma, el factor més important per
escollir la ruta va ser la distancia, curta, del voltant dels 15 minuts. Totes les noies
expliquen que van aprendre el recorregut amb els seus pares abans de fer-lo de
manera autonoma, a fi d’assolir el grau de confianca necessari per a les dues parts.

La meva mare em diu que faci aquesta ruta per si em passa alguna cosa. Aixi
ella sabra per on he anat. (Alba)
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Figura 4. Fotografies dels recorreguts amb aspectes agradables

Font: fotografies realitzades per les noies durant el recorregut.

Figura 5. Fotografies dels recorreguts amb aspectes problematics

Font: fotografies realitzades per les noies durant el recorregut.

Durant el transcurs del primer curs de I'institut, una vegada les noies s’han
comengat a sentir més segures d’elles mateixes, han modificat el recorregut ini-
cialment establert per gaudir de la companyia d’altres noies (en menor mesura
nois), normalment, companyes de classe. Les emocions estan també al centre
de la mobilitat. Murray i Mand (2013) exploren els aspectes emocionals de les
mobilitats infantils i durant els desplagaments quotidians entre la llar i 'escola.
Totes les noies entrevistades coincideixen a afirmar que la companyia d’iguals
durant el trajecte és 'aspecte que més valoren en els recorreguts que segueixen
del centre educatiu a casa seva:

El que més m’agrada és caminar amb les meves noves amigues. (Zulema)*
Per anar a l'institut trigo 15 minuts i per tornar, dues hores i mitja. (Monica)

Altres aspectes positius que declaren les noies sobre el recorregut sén el verd
urba —privat i public—, el paisatge que s’aprecia en alguns carrers del barri i
la percepcié de tranquil-litat vinculada a I'abséncia del transit intens als carrers.
Precisament, I’abséncia de transit permet que sovint caminin per la cal¢ada i
comporta que alguns dels problemes de 'espai public assenyalats per les noies,
com ara el pendent, les dimensions de les voreres i els obstacles que hi troben,
no els representin una gran moléstia (figura 4 i 5).

4. Lacitaci6 d’aquesta noia dona nom al titol de I'article en una versié reduida.
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Figura 6. Fotografies d’espais d’estada dels recorreguts

Font: fotografies realitzades per les noies durant el recorregut.

Un altre element important dels recorreguts que apareix a les fotografies
i a les entrevistes son els espais d’estada que serveixen per aturar-se, reunir-se i
compartir experiéncies entre elles, en una intimitat lliure de persones adultes.
Aquests espais poden tenir diferents formes: una barana on recolzar-se, unes
escales o uns bancs (figura 6).

Aqui és un punt on queden les amigues de classe. Es com que pel carrer és tot
normal i de cop aqui hi ha un banc enorme. Mola. (Sara)

Ens quedem aqui sempre [escales] i estem xerrant de tot i baixa la veina que
també va a l'institut. (Maria)

Tanmateix, dues noies descriuen percepcions de malestar i d’inseguretat
quan tornen d’alguna activitat extraescolar, perque és fosc i veuen persones
assegudes en bancs que les incomoden. Efectivament, el vespre comporta
una percepcié generalitzada de perill entre elles per la preséncia de persones
que consideren problematiques. Aixi doncs, alguns espais que durant el dia
sén tranquils i on poden estar-se una estona conversant amb les amigues, es
transformen als vespres en llocs que transmeten desconfianga i por. L’estudi
de Litsmark et al. (2023) mostra com les condicions de claror (en relacié
amb la llum natural, incloent I’estacionalitat de la duracié del dia i la foscor
i la il-luminacié artificial exterior) influeixen en I'activitat fisica dels infants i
en els desplagaments actius (amb bicicleta o a peu). De la mateixa manera,
les noies també manifesten que I'abséncia de persones al carrer al vespre
genera inseguretat (aix{ ho ha volgut captar la Mariona a la figura 7). Aquests
imaginaris de les pors que ens apareixen a les entrevistes amb les noies (la
nit, la foscor, les persones desconegudes, els carrers solitaris) i que fan que
percebin un lloc com a insegur i perillés és un dels temes més estudiats en la
geografia feminista. La manera com l'espai, el lloc i el génere s’interrelacio-
nen determina la manera com les dones viuen i perceben la ciutat, i aquest
constructe social i subjectiu condiciona les seves experiencies urbanes. La por,
tant la que senten realment com la que forma part de 'imaginari col-lectiu,
esta estretament relacionada amb el seu dret a 'autonomia i a la llibertat
de moviment. Davant d’aquestes limitacions, les dones desenvolupen dife-
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Figura 7. Un carrer solitari i a les fosques

Font: fotografia realitzada per una de les noies durant el recorregut.

rents estrategies per apropiar-se de I'espai urba i afirmar-hi la seva preséncia
(McDowell, 2000; Pain, 2001; Patiio-Die, 2016). Les noies adolescents
passen por perque han assumit que a I'espai public (al vespre i a la nit) estan
fora de lloc? (Romadn, 2009).

Si és de dia no tinc cap por d’anar pel carrer. Si és de ni, i estic sola, tinc més
por que passi alguna cosa, [em sento] una mica insegura. (Mariona)

Si és de nit, si que fa respecte. Alld a prop o per les escales es queda gent que
pot fer una mica d’angtnia. (Maria)

Una part on també em genera una mica aixi com... de por, és la placa Catalana
[a prop de institut]. Alld també, a la nit no hi ha gaire llum i a vegades també
hi ha gent aix{... [fa una ganyota amb la cara]. (Olga)

A mi em molesten els bancs... A les nits quan torno del casal estan tots alla
fumats. (Monica)

Fins i tot un parell de noies diuen que fan canvis preventius d’habits durant

el desplacament a causa d’aquesta percepci6 de risc. Varien els recorreguts o
intenten aillar-se de I'entorn posant-se auriculars i escoltant musica.
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A vegades segueixo tot recte sense mirar cap enrere o agafo un altre cami per
si qualsevol cosa. (Sara)

Vaig amb la musica, llavors em desconnecto del que pot passar al voltant i vaig
més tranquil-la. (Maria)

El fet que el barri sigui eminentment residencial i que practicament no hi
hagi comer¢ provoca que 'hora d’entrada i sortida dels centres educatius sigui
la franja horaria en la qual hi hagi més gent pel carrer i que fora d’aquesta franja
s’hi vegi poca gent. Aquesta circumstancia no es dona en uns altres barris de
la ciutat on el comerg i les activitats de restauracié faciliten que hi hagi una
ocupacié molt més continua i uniforme de I'espai ptiblic durant totes hores del
dia, tarda i vespre inclosos. Aixi ho fa notar una de les participants:

Jo ahir anava per Gracia [un altre barri de la ciutat], devia ser en aquesta hora.
All era tothom al carrer. (Olga)

Tanmateix, com expressen les noies segiients, un carrer sense gaire gent
també genera una sensaci6 de tranquil-litat i de seguretat i provoca que algunes
vegades es modifiqui el recorregut per transitar-hi.

Es millor per mi que no hi hagi ningg. (Alicia)

Si hi ha molta gent intento agafar una altra ruta on no hi hagi gaire gent, per
tenir el meu espai sense saber que hi ha una persona al costat o una persona
que passa i no li importa res i jo passo per aqui perque em dona la gana. (Alba)

En general, doncs, la sensaci6 de les noies a ’hora de desplagar-se de mane-
ra autonoma és de seguretat i confort, perd quan se’ls demana que assenyalin
aspectes desagradables del cami hi ha més diversitat d’opinions. N’hi ha algunes
que mostren malestar per I'esforg fisic que s’ha de fer per arribar a la destina-
ci6 (sigui a casa o a alguna activitat extraescolar) i pel pes de la motxilla, que
resulta més feixuc quan s’han de superar escales en alguns trams del recorregut.
En aquest sentit, la preséncia de fonts ajuda a alleugerir el problema, tal com
assenyala I’Alicia (figura 8, esquerra i centre).

Moltes [vegades he begut d’aquesta font]. Perd és molt dolenta. (Alicia)

Addicionalment, les mateixes escales que suposen una dificultat a 'anada,
durant el recorregut de tornada esdevenen un espai de joc, tot i que, segons les
consideracions de les persones adultes, poden suposar un perill (figura 8, dreta).

Les escales s6n un perill, perqué baixo per la barana i a vegades he caigut. Es
que ¢és la forma més divertida de baixar. (Zulema)

En el cas de la Laura, que és I'inica que utilitza transport public, la distan-
cia i el temps que passa esperant i dins de 'autobus son alguns dels aspectes més
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Figura 8. Fonts i escales presents en els recorreguts

—
b
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Font: fotografies realitzades per les noies durant el recorregut.

Figura 9. Un dels autobusos que agafa la Laura de tornada a casa i imatges preses durant
el recorregut que segueix

Font: fotografia realitzada per una de les noies durant el recorregut.

molestos, juntament amb la sensaci6 de disgust que li provoca que I'autobus
vagi ple i no pugui seure (figura 9). Aquesta noia ha d’agafar dos autobusos per
anar i tornar de linstitut, perque a finals de sis¢ de primaria la seva familia va
haver de canviar de domicili degut a 'increment del lloguer. Els seus pares van
decidir anar a viure a un altre barri, a un pis amb un preu més assequible. La
mare, amb qui mantenim una conversa informal quan arribem a casa i ens ve a
rebre a la porteria, ens explica que van prioritzar que la seva filla continués amb
les amigues que havia fet a primaria en comptes d’apuntar-la en un centre de
secundaria al nou barri de residéncia. Pateix perque la Laura surt molt d’hora al
mati (a 'hivern encara és fosc) i arriba a casa al voltant de 40 minuts més tard
després de la sortida (a les 3 de la tarda). Ni ella ni el seu marit poden anar-la
a buscar per incompatibilitat horaria amb la feina, perd malgrat tot se senten
tranquils, perque la Laura, ens diu la mare, és molt responsable i assenyada.
Es pot veure, doncs, com el preu de 'habitatge expulsa les families a viure més
lluny del barri i dificulta 'autonomia dels infants.

3.3. Punts conflictius de l'espai piiblic que generen situacions de risc
per la sequretar viaria

Tot i que, a les entrevistes de tornada a casa, es va percebre una sensacié de
seguretat viaria i no es va observar ni registrar cap situacié de risc per a les
noies, n’hi va haver algunes que van voler denunciar certes circumstancies
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Figura 10. Fotografies de vorera i cruilles percebudes com a insegures

Font: fotografies realitzades per les noies durant el recorregut.

recurrents on la convivéncia amb el transit sovint entra en conflicte i els genera
una certa preocupacié. Es el cas de 'Alba, que va voler fotografiar la vorera
del carrer de Garriga i Roca quan de cop i volta s’acaba i no hi ha cap pas de
vianants per creuar (figura 10, esquerra).

No m’agrada que sigui la vorera tan estreta. Sobretot aquell costat d’alla. [...].
Si no podem passar per alla, hem de donar tota la volta. (Alba)

En el mateix recorregut, la seva companya va fer una foto a un senyal
d’estop en un tram de for¢a pendent mentre afirmava (figura 10, centre i
dreta):

Estic fent una foto a I'estop que gairebé ningt respecta. (Sara)

La Sara i 'Alba esmenten diverses situacions de perill d’altres recorreguts
que segueixen quotidianament més enlla del que les porta cap a I'institut. Con-
cretament, apunten dues interseccions en les quals, tot i que n’hi ha una que
esta regulada per un semafor i a I'altra hi troba un pas de vianants, la velocitat
dels vehicles, en un dels casos d’autobusos, impedeix que les noies puguin fer
valer la seva prioritat de pas.

Els autobusos van molt rapid perqué no volen esperar el semafor i se’l passen.

(Sara)

Un dia estava creuant per alla [passeig de la Font d’en Fargues] i hi havia una
moto despistada, perd per sort va poder frenar a temps. (Alba)

Durant la passejada amb la Mariona i I'Olga, elles també van criticar
'abséncia de pas de vianants en una de les sortides de 'insticut. Durant les
nostres observacions vam comprovar que molts dels nois i noies d’aquest centre
educatiu estan obligats a travessar a peu un carrer en forma de corba de dos
sentits de circulacié i sense una visibilitat total, ja que només hi ha vorera en
un dels dos extrems del recorregut, I'altra s'ubica dins del Parc del Guinardé.
Precisament, el carrer de Garriga i Roca, on s’emplaga I'accés principal de
Iinstitut, és una de les vies que rep més critiques per part de les noies, ja que
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Figura 11. Fotografies del carrer de Garriga i Roca i de la sortida problematica de I'institut

Font: fotografies realitzades per les noies durant el recorregut.

manté un perfil semblant a una carretera interurbana amb dos sentits de cir-
culacié i esta urbanitzada només en un costat, amb una vorera molt estreta i
plena d’obstacles’ (figura 11). Amb tot, el cami de tornada cap a casa es percep
segur i assumible per part de les noies, i les preocupacions que van mostrar
vers la seva seguretat viaria exercien poca influéncia en la decisié d’escollir el
recorregut o en la seva autonomia.

4. Reflexions finals

Les noies entrevistades en el cas d’estudi del barri de la Font d’en Fargues
mostren una de les etapes més critiques de la mobilitat personal: el pas de la
mobilitat acompanyada a 'autonoma. A través de narracions orals i visuals
sobre els seus desplacaments quotidians, les noies descriuen un paisatge d’ele-
ments fisics, ple d’emocions, percepcions, pragmatismes i interaccions entre
elles i 'entorn urba. Les noies caracteritzen la seva mobilitat quotidiana com
a segura, confortable i alegre. I és que el barri de la Font d’en Fargues, definit
per elles mateixes com un entorn tranquil, té unes qualitats urbanes que afa-
voreixen la mobilitat autbnoma en la vida quotidiana de les adolescents, com
ara la proximitat als centres educatius i a les activitats extraescolars i el transit
escas. Aquestes caracteristiques s’adapten al model de ciutat caminable i de
proximitat, on persones amb identitats diverses se senten comodes al lloc on
viuen (Ciocoletto i Col-lectiu Punt 6, 2014) i connecten amb els debats sobre
justicia espacial i drets a la ciutat.

Davant Pexistencia d’estudis que afirmen que els nens i les nenes de pri-
maria tenen un baix nivell de mobilitat autonoma (Berasategi et al., 2024), les
noies del nostre estudi mostren interes a comengar a desplagar-se pel seu comp-
te durant els darrers anys de 'escola primaria, abans de comengar la secundaria.
Aquest interés esponja les obligacions familiars i converteix la mobilitat auto-

5. D’acord amb el codi d’accessibilitat aprovat per la Generalitat de Catalunya mitjancant el
Decret 209/2023, un itinerari de vianants és practicable, no pas accessible, si tot el reco-
rregut té una amplada de pas lliure d’obstacles de 0,90 m o superior. La vorera del carrer
de Garriga i Roca, per on caminen moltes de les noies que surten de l'institut, no compleix
aquesta condicio.
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noma en un bé coma. Per plasmar la seva emancipacié, les noies, juntament
amb els seus progenitors, aprenen amb anterioritat els recorreguts i redefineixen
les percepcions inicials adultocentriques —relacionades amb la por i el risc—
sobre I'tis dels espais publics, sempre en dialeg amb les condicions materials i
socials del seu entorn.

Mentre que, segons la consideracié de les persones adultes, les mancances
i deficiencies existents relacionades amb I'accessibilitat o la seguretat viaria de
Iespai public podrien suposar un problema o una barrera, per les noies entre-
vistades no sén uns elements tan critics, i el benestar i el confort de la seva
mobilitat estd més condicionat per aspectes socials, com seria, per exemple,
I'acompanyament entre iguals. Tanmateix, actituds de gent desconeguda que
passarien desapercebudes per les persones adultes les mantenen en alerta i els
generen por, fins al punt de canviar d’habits per evitar-la. Aquesta diferencia
entre la percepcié d’adults i adolescents corrobora la necessitat de comprendre,
a partir de les seves vivéncies, experie¢ncies, necessitats i desitjos, com configu-
ren les seves espacialitats quotidianes.

L’estudi ha pretes captar, a partir d’'una metodologia qualitativa, el benes-
tar i el malestar que senten aquestes noies a I'espai public al llarg dels seus
recorreguts quotidians. Escoltant les seves veus, molt sovint silenciades a la
planificacié urbana —com d’altres veus que, per la seva identitat (edat, genere,
orientacié sexual, discapacitat, ¢tnia, entre d’altres), resten al marge del que es
considera «serids» i «util» de ser escoltat—, comprenem millor qué hauriem
de tenir en compte per convertir les ciutats en més inclusives per a tothom.
L’alt grau de coneixement de les rutes que recorren, fins i tot en el cas de les
que necessiten utilitzar el transport public, és una experiéncia que veiem en
altres estudis i que confirma el pragmatisme del jovent, que no dubta a trobar
solucions per a qualsevol obstacle que hi trobin.

Els resultats tenen implicacions rellevants per a les politiques urbanes i
socials. En primer lloc, mostren que la proximitat entre habitatge i centre edu-
catiu és un factor determinant per afavorir la mobilitat autdonoma, i aixo reforga
la necessitat de gaudir d’una planificacié urbana que prioritzi la proximitat
i la ciutat de distancies curtes. En segon lloc, posen de manifest la importancia
de la qualitat de I'espai public: carrers amb transit reduit, arees verdes, bancs
i espais de trobada que fomentin la socialitzacié adolescent. En tercer lloc,
remarquen que la percepcié d’inseguretat al vespre exerceix un impacte real
en la mobilitat de les noies, la qual cosa exigeix mesures com ara millorar la
il-luminacié, promoure la presencia social al carrer i integrar la perspectiva de
genere en el disseny urba.

L’estudi contribueix a promoure la literatura sobre la geografia, la mobilitat
i l'espai puablic urba des de la perspectiva de les noies adolescents. Els resultats
obtinguts sén eminentment locals, pero les vivéncies quotidianes de les noies
de la Font d’en Fargues o, si escau, la metodologia emprada per crear conei-
xement, poden ser extrapolables a uns altres contextos urbans i grups socials.
Dintre de la planificacié de la mobilitat i 'espai public hi ha grups de poblacié
que, per la seva identitat (edat, génere, orientacié sexual, discapacitat i etnia,
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entre d’altres), poden ser invisibilitzats en estudis genérics, ja que la seva mos-
tra no ¢és estadisticament significativa per ser objecte d’analisi. En coheréncia,
es destaca la idoneitat dels metodes qualitatius per acostar-se a les noies. Les
entrevistes acompanyades van permetre captar les emocions i les percepcions de
les adolescents in situ, mantenint un dialeg directe amb els espais recorreguts.
Aquest enfocament situa les adolescents com a cocreadores de la recerca fent as
de la fotografia com a complement visual del dialeg. Tanmateix, cal mencionar
una limitacié que pot arribar a ser critica i que consisteix en la distancia inicial
de confianca entre les noies adolescents i I'equip d’investigacié format per
persones adultes, tant a ’hora de trobar voluntaries com a ’hora d’aconseguir
un entorn confortable per a elles. Aquesta barrera només ’hem pogut superar
amb empatia i, sobretot, amb un intens grau de coneixement del barri i de les
families participants.
Amb tot, la recerca aporta tres contribucions principals:

1. Visibilitzar les percepcions i les practiques de les noies adolescents com a
agents actius de la mobilitat urbana.

2. Validar les entrevistes acompanyades com a metodologia especialment relle-
vant per a aquest camp.

3. Oferir recomanacions per realitzar una planificacié urbana que busqui ciu-
tats més inclusives, segures i sostenibles.

Els inicis de la mobilitat autonoma en I’adolescéncia primerenca sén, en
aquest sentit, una llavor fonamental per al futur de la mobilitat quotidiana i
per a la construccié de ciutats més justes.
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